
HEDERSPRISENE  
   
Moss Idrettsråds (MIR) hederspriser er basert på et verdikonsept som idegrunnlag for prisene, bygget på 

elementer som er godt kjent for idrettsutøvere/parautøvere, idrettslag/klubber og dets frivillige:  

«Tro, hå p, og kjærlighet»  
  

Prisen deles ut i tre kategorier.  

- Utøverpris  

- Klubbpris  

- Ildsjel/frivillig pris  

I Moss er vi flinke på rekruttering og barneidrett, noe som er et strålende grunnlag for idrettslivet i byen. MIR 

ønsker å hindre frafallet og bidra til at utøvere skal kunne satse videre forbi barne- og ungdomsidretten og helt 

frem til en god senior karriere.   

For å kunne gjøre dette må det også være driftige klubber og gode miljøer som støtter opp om satsing og 

aktivitet.  

I slike idrettslag er også idrettslaget helt avhengig av ildsjeler/frivillige. 

Det er nevnte forutsetninger MIR ønsker å fokusere på via hedersprisene. 

Vi håper både utmerkelsen og støttebeløpet inspirerer og gir motivasjon for videre satsing og arbeid. 

 

Konseptet - «Tro, hå p, og kjærlighet»  
  

Tro = Utøver  

- Med stor TRO og overbevisning om at arbeidet som gjøres skal føre frem, og bringe fremgang og stadig bedre 

resultater satser utøveren sin tid og sine krefter.  

Håp = Klubb  

- Med et HÅP om at arbeidet som utføres skal skape noe som er verdifullt for mange, jobber klubben langsiktig 

for en bedre fremtid.  

Kjærlighet = Ildsjel/frivillig  

- Med et KJÆRLIG og et varmt hjerte jobber den frivillige uselvisk for en sak han/hun brenner for.  

  

  



Hedersprisene  
  

• Årets utøver: Diplom og 25 000 kr.   

• Årets klubb/lag: 1 klubb, Diplom og 25 000 kr til videreutvikling av klubben/bidrag til prosjekt.   

• Årets frivillige/ildsjel: 1 person eller en gruppe. Diplom og 10 000 kr.  

 

Ståtutter  
  

1. Formå l   
Formålet med prisene er å anerkjenne og belønne fremragende innsats og samspillet mellom utøver, 

idrettslag og ildsjel/frivillig. 

2. Tildelingskriterier   
MIR oppretter et utvalg (minimum 3 personer) for utvelgelse av kandidater til hedersprisene, samt 

vinnere av disse.  

Å rets utøver  

Prisvinneren må være i aldersgruppen 16-25 år. 

Prisvinneren må enten være en individuell utøver som hevder seg nasjonalt, og/eller internasjonalt, 

eller en lagspiller som markerer seg på et lag som hevder seg nasjonalt, og/eller internasjonalt. 

Prisvinneren må være en person i idrettslaget, som viser gode holdninger, og som skaper gode verdier 

og er et forbilde i klubben.  

Prisvinneren må ha oppnådd gode resultater som er med på å sette Moss på kartet. 

Prisvinneren må representerer et idrettslag i Moss Idrettsråd, eller ha gjort dette de seneste 3 år. 

En kombinasjon av satsing på idrett kombinert med utdanning vil bli vektlagt. 

Å rets klubb/låg  

Klubben må ha en drift som bidrar til folkehelse i framtiden. 

Klubben må ha barne- og ungdomsidrett som aktivitet. 

Klubben må ha Idrett for alle - breddeaktivitet  

Å rets ildsjel-/frivillig pris  

Prisen skal gå til en som bryr seg litt ekstra 

Prisen skal gå til en/de som stiller opp for andre sine barn, utover sine egne barn.  

 



3. Utdeling   
Utdeling av prisene skal skje på Moss Kommunes Hedersfest. Dette er et høytidelig arrangement med 

ordfører og andre inviterte gjester, hvor priser blir delt ut fra senen. Med påfølgende servering for 

gjester med partnere/støttespillere.  

4. Mediå eksponering for sponsorer  
De nye Hedersprisene vil bli behørig omtalt og eksponert i lokalpresse, sosiale media og på våre 

hjemmesider. Siden kommunen også er involvert i prosessen, ser vi for oss at prisen også får omtale på 

de kommunale hjemmesidene.   

Det vil bli en nomineringsprosess i forkant med informasjon om kategoriene og markedsføring av 

Hedersprisene. Her vil sponsorer og bidragsytere bli nevnt i positive vendinger.  

I denne prosessen vil vi snakke om all støtte og sponsing vi har fått av lokale aktører, som selvfølgelig 

blir nevnt med navn. Sponsornavn vil også være å finne på alt produsert materiell, som plakater, 

annonser, banner og annet. Og vil selvfølgelig være tydelig på gavesjekker og annet.  

  

  


