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Protokoll fra årsmøte i Moss idrettsråd 2024 
 
 
Årsmøtet ble avholdt på Frivillighetens Hus i Moss 13. juni kl. 18.30-19.30 
 
Hilde Stokke, nestleder Viken idrettskrets, hilste årsmøtet og kom med nyheter/informasjon fra VIK. 
 
Sak 1 Godkjenning av de fremmøtte representantene 

Espen Larsen leste opp representasjonslista, og 14 av 17 fremmøtte representanter var 
stemmeberettiget. 
 
Forslag fra styret: 
Fremmøtte representanter godkjennes.  
 
Følgende hadde ordet i saken:  
Kari Bunes 
 
Vedtak: Forslaget ble vedtatt.   
 

Sak 2 Valg av dirigent 
Forslag fra styret: 
Styreleder Kari Bunes velges som dirigent. 
 
Følgende hadde ordet i saken: 
Kari Bunes 
 
Vedtak: Forslaget ble vedtatt.  

 
Sak 3 Valg av protokollfører 

Forslag fra styret:  
Beate Knutsen velges som protokollfører.  
 
Følgende hadde ordet i saken:  
Kari Bunes 
 
Vedtak: Forslaget ble vedtatt. 
 

Sak 4 Valg av to representanter til å underskrive protokollen  
Forslag fra styret:  
Cathrine Solbakken, Moss Roklubb 
Egil Olsen, Moss og omegn Boccia og teppecurlingklubb. 
 
Følgende hadde ordet i saken: 
Kari Bunes 
 
Vedtak: Forslaget ble vedtatt. 
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Sak 5 Godkjenning av innkalling 
Forslag fra styret: Innkallingen godkjennes. 
 
Følgende hadde ordet i saken: 
Kari Bunes 
 

 Vedtak: Forslaget ble vedtatt. 
 
Sak 6  Godkjenning av sakliste  

Forslag fra styret: 
Saklisten godkjennes.  
 
Følgende hadde ordet i saken: 
Kari Bunes 
 
Vedtak: Forslaget ble vedtatt. 

 
Sak 7 Godkjenning av forretningsorden 

Forslag fra styret: 
Forretningsorden godkjennes.  
 
Følgende hadde ordet i saken: 
Kari Bunes 
 
Vedtak: Forslaget ble vedtatt. 

 
Sak 8 Behandling av idrettsrådets årsberetning 
 Kort presentasjon av årsberetningen.  
 

Forslag fra styret: 
Årsberetningen godkjennes. 
  
Følgende hadde ordet i saken: 
Kari Bunes 

 
Vedtak: Forslaget ble vedtatt.  

 
Sak 9 Behandling av idrettsrådets regnskap, styrets økonomiske beretning, kontrollutvalgets 

beretning  
 
Sak 9.1 
Behandling av idrettsrådets regnskap 
Rask orienterende gjennomgang av årsregnskapet. 
 
Forslag fra styret: 
Regnskapet godkjennes. 
 
Følgende hadde ordet i saken:  
Kari Bunes 
 
Vedtak: Forslaget ble vedtatt.  
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Sak 9.2   
Behandle styrets økonomiske beretning 
 
Forslag fra styret: 
Styrets beretning godkjennes. 

 
Følgende hadde ordet i saken: 
Kari Bunes 

 
Vedtak: Forslaget ble vedtatt.  
 
Sak 9.3 
Behandle kontrollutvalgets beretning 

 
Forslag fra styret: 
Kontrollutvalgets beretning godkjennes. 

 
Følgende hadde ordet i saken: 
Anders Meyer 

 
Vedtak: Forslaget ble vedtatt.  
 

Sak 10 Behandling av forslag til arbeidsprogram 
Espen Larsen og Morten Grønli presenterte noen av punktene i arbeidsprogrammet: 
Aktivitetsdagen, anleggssituasjonen i Moss, innspillmøte med lagene 29. august, dialogen 
med kommune, hedersprisene, ressurser i MIR. 
 
Forslag fra styret: Arbeidsprogrammet godkjennes 
 
 Følgende hadde ordet i saken: 
 Kari Bunes 
 
 Vedtak: Forslaget ble vedtatt.  
 

Sak 11 Fastsette tildelingskriterier for Lokale aktivitetsmidler (LAM) basert på     

              Kulturdepartementets kriterier, NIFs krav og anbefalinger, samt lokale forhold 
Forslag fra styret: LAM fordeles i henhold til KUD og NIFs retningslinjer, krav og anbefalinger, 
og bruke avansert fordelingsmodell, medlemstall og siste 1/3 som grunnbeløp ved 
fordelingen. 
Avsette 5% av LAM til drift av idrettsrådet og aktiviteter i kommunen. 
 
Følgende hadde ordet i saken: 
Kari Bunes 
 
Vedtak: Forslaget ble vedtatt.  

 
Sak 12 Behandling av forslag og saker 
 Ingen innkomne saker  
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Sak 13 Vedta idrettsrådets budsjett 2024 og rammebudsjett 2025 
Forslag fra styret: Budsjettene godkjennes 
 
Følgende hadde ordet i saken:  
Kari Bunes 

 
Vedtak: Forslaget ble vedtatt. 

 
Sak 14 Valg 
 Styreleder Kari Bunes la fram valgkomiteens forslag. 
  

14.1 Valg av styre  
Valg av leder: 
Forslag fra valgkomiteen: 
Tor-Egil Kristensen, Moss Badmintonklubb, ny 
 
Følgende hadde ordet i saken: 
Kari Bunes 
 
Vedtak: Valgt ved akklamasjon 
 
Valg av nestleder: 
Forslag fra valgkomiteen: 
Tina Forselius, Moss Svømmeklubb, ny 

 
Følgende hadde ordet i saken: 
Kari Bunes 
 
Vedtak: Valgt ved akklamasjon 
 
Valg av øvrige styremedlemmer: 
Forslag fra valgkomiteen: 
Irene Thoresen, HK Rygge, ny 
 
Følgende hadde ordet i saken: 
Kari Bunes 
 
Vedtak: Valgt ved akklamasjon 
 
Valg av øvrige styremedlemmer: 
Forslag fra valgkomiteen: 
Lisa Johansen, Moss Kajakklubb, ny 
 
Følgende hadde ordet i saken: 
Kari Bunes 
 
Vedtak: Valgt ved akklamasjon 
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Valg av varamedlem 1: 
Ingen forslag fra valgkomiteen. 
 
Forslag fra styret: Årsmøtet gir styret fullmakt til å innstille 1. varamedlem 
 
Følgende hadde ordet i saken: 
Kari Bunes 
 
Vedtak: Forslaget ble vedtatt 
 
Valg av varamedlem 2: 
Forslag fra valgkomiteen/årsmøtet 
Torbjørn Berger 
 
Følgende hadde ordet i saken: 
Kari Bunes og Espen Larsen 
 
Vedtak: Valgt ved akklamasjon.  
 
Styret i Moss idrettsråd består fra 13. juni 2024 av følgende personer: 
Styreleder Tor-Egil Kristensen; Moss badmintonklubb 
Nestleder Tina Forselius, Moss Svømmeklubb 
Styremedlem Irene Thoresen, HK Rygge  
Styremedlem Ole Petter Andersen, Øreåsen I.L - innebandy 
Styremedlem Lisa M Johansen, Moss Kajakklubb 
Styremedlem Terje Willum Jacobsen, Moss I.L 
Styremedlem Nils Petter Nilsen, Bedriftsidretten 
Varamedlem  
Varamedlem Torbjørn Berger, Moss svømmeklubb 
 
14.2 Valg av kontrollutvalg  
 
Valg av leder av kontrollutvalget  
Forslag fra valgkomiteen:  
Anders Meyer, Moss taekwondoklubb, gjenvalg 
 
Følgende hadde ordet i saken: 
Kari Bunes 
 
Vedtak: Valgt ved akklamasjon. 
 
Valg av medlem av kontrollutvalget  
Forslag fra valgkomiteen:  
Gunnar Olsen, Øreåsen I.L – innebandy, gjenvalg 
 
Følgende hadde ordet i saken: 
Kari Bunes 
 
Vedtak: Valgt ved akklamasjon. 
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Valg av varamedlem til kontrollutvalget 
Forslag fra valgkomiteen:  
Jørn Bakken, Moss taekwondoklubb, gjenvalg 
 
Følgende hadde ordet i saken: 
Kari Bunes 
 
Vedtak: Valgt ved akklamasjon. 
 
14.3 Valg av representanter til idrettskretstinget eller gi styret fullmakt til å oppnevne 
representantene 
Forslag fra styret: Årsmøte gir styret fullmakt til å oppnevne representanter. 
 
Følgende hadde ordet i saken:  
Kari Bunes 
 
Vedtak: Forlaget ble vedtatt.   
  
 14.4 Valg av valgkomité  
 
Valg av leder i valgkomiteen  
 Forslag fra styret:  
Styret gis fullmakt til å innstille leder av valgkomiteen 
 
Følgende hadde ordet i saken: 
Kari Bunes 
 
Vedtak: Forslaget ble vedtatt. 
 
Valg av medlemmer i valgkomiteen  
Forslag fra styret:  
Ole Petter Brevold, Kråkene Moss, gjenvalg 
Jørn Vidar Aas, Rygge I.L, gjenvalg 
 
Følgende hadde ordet i saken:  
Kari Bunes 
 
Vedtak: Valgt ved akklamasjon. 
 
Valg av varamedlem i valgkomiteen 
Forslag fra styret: 
Iselin Løken Johannessen, Moss kajakklubb, ny 
 
Følgende hadde ordet i saken:  
Kari Bunes 
 
Vedtak: Valgt ved akklamasjon. 
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Moss, 13.06.24 
 
-----------------------------------------    
Beate Knutsen       
 
 
 
 
Moss, 25.06.24 
 
 
-----------------------------------------   ------------------------------------------------------------ 
Cathrine Solbakken    Egil Olsen  

Moss Roklubb     Moss og omegn Boccia og teppecurlingklubb 

 

https://sign.visma.net/nb/document-check/296f9268-6bef-4f13-9f9d-267ea0089e47

Electronically signed / Sähköisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet

www.vismasign.com



SIGNATURES ALLEKIRJOITUKSET UNDERSKRIFTER SIGNATURER UNDERSKRIFTER

This documents contains 7 pages before this page Tämä asiakirja sisältää 7 sivua ennen tätä sivua Detta dokument innehåller 7 sidor före denna sida

Dokumentet inneholder 7 sider før denne siden Dette dokument indeholder 7 sider før denne side

authority to sign asemavaltuutus ställningsfullmakt autoritet til å signere myndighed til at underskrive

representative nimenkirjoitusoikeus firmateckningsrätt representant repræsentant

custodial huoltaja/edunvalvoja förvaltare foresatte/verge frihedsberøvende

https://sign.visma.net/nb/document-check/296f9268-6bef-4f13-9f9d-267ea0089e47

Electronically signed / Sähköisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet

www.vismasign.com


		2024-06-19T15:43:36+0000


		2024-06-19T16:25:36+0000


		2024-06-20T08:46:07+0000




