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Lillestrøm Idrettsråd
Protokoll fra Styremøte 3/2025 - Mars

Sted: Strømsveien 80, 2010 Strømmen Strømmen

Dato: 11. mars 2025, 18:00

Deltakere: SerLaurentz Malto (daglig leder og styresekretær), Jarle Olsen Rogndokken (styrets leder og
styresekretær), Bengt Jostein Haugnes (styremedlem), Malin Elisabet Fuløp (styremedlem),
Monica Wulff Skjeltorp (styremedlem), Roger Kjos (styremedlem), Jo Jacobsen
(varamedlem) og Lars Skogvold (varamedlem)

Deltok ikke: Emma Evjen (styremedlem), Kjersti Sørensen (varamedlem) og Bodil Bendiksen (styrets
nestleder)

Møteleder: Jarle Olsen Rogndokken

Alle de formelle krav til innkalling og antall deltagere er oppfylt. Styrebehandlingen ble gjennomført som et møte.

1. Godkjenning av innkalling og agenda

Innkalling og agenda til styremøtet, med tilhørende dokumentasjon, godkjennes.

Det ble fattet følgende vedtak:

Innkalling og agenda til styremøtet, med tilhørende dokumentasjon, godkjennes.

2. Godkjenning av protokoll fra forrige styremøte

Protokoll fra forrige styremøte ble gjennomgått og godkjent etter en kort diskusjon.

Det ble fattet følgende vedtak:

Protokoll fra forrige styremøte godkjennes.

3. Orientering om driften

Det ble gitt en orientering om utvalgte aktiviteter som idrettsrådet har tatt del i siden sist styremøte, samt
aktiviteter i forkant av neste styremøte.

4. Orientering om Idrettens Hederskveld

Inkluderingsansvarlig orienterte styret om planleggingen og forberedelsene i forbindelse med Idrettens
Hederskveld. Styret fikk innsikt i arrangementets målsetninger, arbeid og økonomi. Informasjonen ble godt
mottatt, og det ble stilt spørsmål som ble besvart av inkluderingsansvarlig. Orienteringen ble verdsatt av styret.

5. Orientering om inkluderingsarbeid

Inkluderingsansvarlig orienterte om inkluderingsarbeidet, blant annet
- Aktivitetsguiden
- Solidaritetsfondet
- Planlegging av infomøter for idrettslagene
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6. Utdelingsalternativer for "Byttedagen"

Inkluderingsansvarlig presenterte følgende alternativer for fordeling av midler ifbm "Byttedagen":

1. Vektet fordeling med nedre og øvre grense, basert på antall medlemmer.
2. Lik fordeling.
3. Vektet fordeling basert på antall medlemmer.

Styret presenterte et tilleggsforslag:

Alternativ 4: Fordeling utifra prosentandel med nedre og øvre grense, basert på medlemmer.

Det ble fattet følgende vedtak:

Styret innstiller til alternativ 2: Lik fordeling

7. Faktormodellen

Daglig leder presenterte informasjon om faktormodellen, som deretter ble diskutert videre i styret.

Styrets uttalelse: 
Faktormodellen presenterer mange svakheter, deriblant underfinansiering av idrettslagseide anlegg
sammenlignet med kommunale anlegg. Idrettsrådet er derimot opptatt av at støtten skal fordeles så rettferdig
som mulig, og at arbeidet for harmonisering av støtte til idrettslagseide og kommunale anlegg fortsetter.

8. Forberedelse til årsmøte

Daglig leder presenterte fremdriftsplan, som ble godkjent av styret.
Daglig leder presenterte utkast av årsmøtedokumenter, som tas til orientering og godkjennes endelig i styremøte
8. april.

Frister

Innkalling til årsmøte sendes ut senest 24.03.2025
Forslag som skal behandles på årsmøtet må være sendt daglig leder senest 07.04.2025
Saksliste og sakspapirer blir sendt ut per e-post senest 22.04.2025.

9. Fordeling av lokale aktivitetsmidler

Lokale aktivitetsmidler fordeles på alle idrettslag tilknyttet Lillestrøm idrettsråd som driver aktivitet for barn
og/eller ungdom i aldersgruppen 6-19 år. Tilskuddet fordeles med 1/3 til barn fra 6-12 år og 2/3 fra 13-19 år.  

Videre foreslås det at det trekkes ut kr. 200.000 som fordeles basert på hodestøtte etter antall aktive

medlemmer med nedsatt funksjonsevne. 

Idrettsrådet disponerer inntil 5% av lokale aktivitetsmidler til egen drift og aktiviteter i regi av idrettsrådet. 

Det er medlemstallene for 2024, som rapportert gjennom idrettsregistreringene som legges til grunn, inklusiv

aktivitetstall for utøvere med nedsatt funksjonsevne. Dette er i tråd med anbefalingene fra NIF, som skriver at

medlemstall som oftest er mer presise enn aktivitetstall. Midlene fordeles automatisk av idrettsrådet uten krav til

søknad.

Det ble fattet følgende vedtak:

Styret vedtar fordelingen av lokale aktivitetsmidler med følgende endringer:

1. Det trekkes ut et fast beløp som fordeles basert på hodestøtte etter antall aktive medlemmer med
nedsatt funksjonsevne etter at det totale tildelingsbeløpet har blitt kjent.

2. Idrettsrådet disponerer 5% av lokale aktivitetsmidler til drift og aktiviteter i regi av idrettsrådet.
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10. Skedsmokorset idrettspark

Det ble informert om samrådsmøte med Skedsmo kulturforum om utsettelsen av Skedsmokorset idrettspark 12.

mars kl. 19.30 i Husebylåven. Idrettsrådet blir representert av daglig leder, styreleder og styremedlem.

11. "Frivillighetsglede"

Til orientering

Det var enstemmighet i alle avstemningene.

* * * * *

11. mars 2025

Jarle Olsen Rogndokken

65ba4f056c38e242a6928ee0

Bengt Jostein Haugnes

65ba4f046c38e242a6928ebf

Malin Elisabet Fuløp

65ba4f056c38e242a6928eca

Monica Wulff Skjeltorp

65ba4f71e7f86b42e38790fd

Roger Kjos

65ba4fa905bd1242fceb880b

Jo Jacobsen

662f86d47a5ead469251f612

Jarle Olsen Rogndokken

2025-03-14 12:15 UTC

65ba4f056c38e242a6928ee0

Bengt Jostein Haugnes

2025-03-18 12:40 UTC

65ba4f046c38e242a6928ebf

Malin Elisabet Fuløp

2025-03-14 13:51 UTC

65ba4f056c38e242a6928eca

Monica Wulff Skjeltorp

2025-03-20 18:45 UTC

65ba4f71e7f86b42e38790fd

Roger Kjos

2025-03-14 09:38 UTC

65ba4fa905bd1242fceb880b

Jo Jacobsen

2025-03-17 09:33 UTC

662f86d47a5ead469251f612
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Lars Skogvold

60916a3138b0d97b53c244e8

Følgende skal signere at protokollen er lest:

SerLaurentz Malto

66f52ebf645a57b913c2188f

SerLaurentz Malto

2025-03-14 09:00 UTC

66f52ebf645a57b913c2188f

Lars Skogvold

2025-03-14 09:14 UTC

60916a3138b0d97b53c244e8


