
   
 

Kongsberg idretts- og aktivitetsråd sin visjon: 

Bære stolte idrettstradisjoner i Kongsberg videre, og fremme idrettsglede for alle 

REFERAT fra Årsmøte i Kongsberg Idretts- og aktivitetsråd 

Dato: 15. mai 2024 kl. 18:00 

Sted: Skrim klubbhus, Skrimhallen 

Saksliste: 

1. Godkjenne de fremmøtte representantene 

2. Velge dirigent(er) 

3. Velge protokollfører(e) 

4. Velge to representanter til å underskrive protokoll 

5. Godkjenne forretningsorden 

6. Godkjenne innkalling 

7. Godkjenne saksliste 

8. Behandle beretning for idrettsrådet. Vedlegg A 

9. Behandle: 

a) idrettsrådet regnskap, Vedlegg B1 
b) styrets økonomiske beretning, Vedlegg B2 
c) kontrollutvalgets beretning, Vedlegg B3 

10. Behandle forslag til handlingsplan. Drøfte og prioritere planer for anleggsutvikling og 
aktivitetsutvikling. Vedlegg C 

11. Fastsette tildelingskriterier for Lokale aktivitetsmidler (LAM) basert på 
Kulturdepartementets kriterier, NIFs krav og anbefalinger, samt lokale forhold. Vedlegg D 

12. Behandle saker som fremgår av godkjent saksliste. 

13. Vedta idrettsrådets budsjett. Vedlegg B4 

14. Foreta følgende valg: 

a) Styret med leder, nestleder og 5 styremedlemmer velges for inntil 2 år slik at 4 
er på valg hvert år. Det velges også to varamedlemmer. 

b) Kontrollutvalg med leder, ett medlem. KIF og Skrim oppnevner hver sin 
representant. 

c) Representanter til idrettskretsting eller gi styret fullmakt til å oppnevne 
representantene 

d) Valgkomite med leder, 2 medlemmer og 1 varamedlem. KIF, Skrim og BK 
oppnevner hver sin representant. 

Ledere og nestledere velges enkeltvis. Øvrige styremedlemmer velges samlet. 
Deretter velges varamedlemmene samlet. Der det velges flere varamedlemmer 
skal det velges 1. varamedlem, 2. varamedlem, osv. 
Ungdomsrådet har fast plass utpekt av ungdomsrådet. I tillegg har 
bedriftsidrettslagene en representant i styret som er utpekt av dem. 

15. Beslutte om det skal engasjeres revisor til å revidere idrettsrådets regnskap  



   
 

Kongsberg idretts- og aktivitetsråd sin visjon: 

Bære stolte idrettstradisjoner i Kongsberg videre, og fremme idrettsglede for alle 

REFERAT 

 
1. Godkjenne de fremmøtte representantene 

Følgende representanter med møterett, talerett og stemmerett godkjennes: 
Fra styret: 5 representanter 
Representanter fra idrettslagene valgt på årsmøte i idrettslaget eller oppnevnt av styret:  22 
representanter fra 7 klubber (46 klubber tilknyttet KIR). 
For øvrig deltakelse, tale- og forslagsrett gjelder bestemmelsene i idrettsrådslovens § 15. 
 

2. Velge dirigent(er) 
Innstilling: Som dirigent velges Magne Roland 

   
3. Velge protokollfører(e) 

Innstilling: Som protokollfører velges Gunn-Marit Storum 
 

4. Velge to representanter til å underskrive protokoll 
Innstilling: Til å underskrive protokoll velges Anita Moen Heisholt og Jardar Komperud 
 

5. Godkjenne forretningsorden 
Følgende forretningsorden fastsettes for årsmøtet:  

1. Årsmøtet ledes av den valgte dirigenten. 
2. Protokollen føres av den valgte sekretæren. 
3. Ingen representant gis rett til ordet mer enn 3 ganger i samme sak. 
4. Med unntak for innledningsforedrag settes taletiden til 5 min. første gang, 3 min. andre 

gang og 2 min. tredje gang. Det kan foreslås forkortning av taletiden og strek for de 
inntegnede talere. 

5. Representanter som forlanger ordet til forretningsorden, har 1 minutts taletid.  
6. Alle forslag må̊ leveres skriftlig til dirigenten, og være undertegnet med 

klubbens/organisasjonens og representantens navn. Forslag kan bare fremmes i saker som 
står på̊ sakslisten. Tidligere forslag kan ikke trekkes tilbake og nye forslag ikke settes fram 
etter at strek er satt, eller saken er tatt opp til votering. 

7. Med unntak av lovendringer avgjøres alle vedtak og valg ved flertall av de avgitte stemmer. 
Blanke stemmesedler teller ikke, og stemmene regnes som ikke avgitt. 

8. Hvem som har hatt ordet til sakene, forslag og vedtak føres inn i protokollen, med antall 
avgitte stemmer for og imot. 

 
Forretningsorden godkjennes.  
 

6. Godkjenne innkalling 
Innkallingen ble enstemmig godkjent av årsmøtet. 
 

7. Godkjenne saksliste 
Sakslisten ble enstemmig godkjent av årsmøtet. 
 

8. Behandle beretning for idrettsrådet. Vedlegg A 
Innstilling; beretning for Kongsberg Idretts- og aktivitetsråd 2023/2024 godkjennes. 
Årsmøtet godkjente beretningen slik fremlagt. 
 
 



   
 

Kongsberg idretts- og aktivitetsråd sin visjon: 

Bære stolte idrettstradisjoner i Kongsberg videre, og fremme idrettsglede for alle 

9. Behandle Vedlegg B1, B2, B3 

a) Idrett- og aktivitetsrådets regnskap  for 2023 
Idretts- og aktivitetsrådets regnskap for 2023 godkjennes, under forutsetning av at det ikke er 
merknader og kommentarer fra kontrollutvalget.  
 

b) styrets økonomiske beretning for 2023 
Styrets økonomiske beretning for 2023 godkjennes, under forutsetning at det ikke er funn og 
kommentarer fra kontrollutvalget. 
 

c) kontrollutvalgets beretning 
Kontrollutvalgets beretning er ikke levert og kan ikke behandles. Det vil bli kalt inn til 
ekstraordinært årsmøte etter sommeren for å behandle denne.  
 

d) eventuell beretning fra engasjert revisor 
Ekstern revisor er ikke engasjert.  

 
 

10. Behandle forslag til handlingsplan. Vedlegg C 
Forslag til handlingsplan støttes av årsmøtet. 
 
Ønske fra KIF om jevnlig informasjon om status på saker som for eksempel Kulturanleggsplan.  
 
 

11. Fastsette tildelingskriterier for Lokale aktivitetsmidler (LAM) basert på Kulturdepartementets 
kriterier, NIFs krav og anbefalinger, samt lokale forhold. Vedlegg D 
Årsmøte støtter videreføring av tildelingskriterier.  

 
 

12. Behandle saker som fremgår av godkjent saksliste. Vedlegg E 
Årsmøtet vedtar oppdatert lov for Kongsberg Idretts- og aktivitetsråd, med følgende kommentar: 
Bedriftslagene rettes til bedriftsidrettslag. 

 
 

13. Vedta Kongsberg Idretts- og aktivitetsråds budsjett for 2024. Vedlegg B4 
Fremlagt budsjett vedtas med følgende kommentar 
- Husleie er relativt dyrt og bør vurderes på sikt. 
- Diverse-posten er høy og bør vurderes når KIR har lært igjennom 2024.  
- Inntektssiden burde være noe å strekke seg etter. 
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Bære stolte idrettstradisjoner i Kongsberg videre, og fremme idrettsglede for alle 

14. Foreta følgende valg: 
a. Styret med leder, nestleder og 6 styremedlemmer velges for inntil 2 år slik at 4 er på valg 

hvert år. Det velges også to varamedlemmer. 
 
Følgende valg ble gjort av årsmøtet: 

Johnny Løcka Leder KIF 1 år Gjenvalg (1år) 

Bjørn Haavengen Nestleder Kongsberg orienteringslag 1 år Ikke på valg 

Gunn Marit Storum Styremedlem BK 2 år  Gjenvalg 

Magne Roland Styremedlem IL Skrim 2 år Gjenvalg 

Hanne Johansen Styremedlem Kongberg Cheerdanse 1 år Ikke på valg 

Jardar Komperud Styremedlem Kongsberg wakebordklubb 2 år NY 

Kent Harald Kulleseid Styremedlem IL Skrim 2 år NY 

Jonas Myhra Vara KIF 1 år Ikke på valg 

Jon Fredrik Lehn-Pedersen Vara KIF 2 år Ny 

 
b. Kontrollutvalg med leder, ett medlem og ettvaramedlem 

Følgende valg ble gjort av årsmøtet: 
Marius Bakken og Mette K. Udø som medlemmer. 
Hans Engebretsen som varamedlem. 

 
c. Representanter til idrettskretsting eller gi styret fullmakt til å oppnevne representantene 

Årsmøtet gir styret i KIR fullmakt til å oppnevne representanter til Idrettskretsting. 
 

d. Valgkomite med leder, 2 medlemmer og 1 varamedlem 
Følgende valg ble gjort av årsmøtet:  

Marius Berg (KIF) som leder 
Lars Wettestad (Skrim) som medlem 
Neste største klubb etter IL BK får mulighet til å utpeke medlem til valgkomiteen. 

 
Kompensasjon til styret foreslås likt for kommende periode.  
Årsmøte støttet dette uten kommentar 
 
Ett av medlemmene til KIR styre er ungdomsrepresentant fra Ungdomsrådet. I tillegg har 
bedriftsidrettslagene en representant i styret som utpekes av dem. 
 

15. Beslutte om det skal engasjeres revisor til å revidere Idretts- og aktivitetsrådets regnskap. 
Revisor engasjeres ikke. 
Virksomheter med omsetning under 5 millioner kroner har ikke krav om a engasjere revisor. 
Kontrolloppgavene ivaretas av årsmøtevalgt kontrollutvalg, herunder foreta regnskapsrevisjon og 
avgi beretning til årsmøte. 

 
 

 

 

___________________________    ___________________________ 

Anita Moen Heisholt      Jardar Komperud 
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