Asker idrettsrad

I N
Organisasjonsledd i
NORGES
IDRETTSFORBUND

ARSM®@TE 2025

SAKSLISTE




INNHOLDSFORTEGNELSE

SAK 1 GODKJENNE DE FREMM@TTE REPRESENTANTENE.......cccceertrereersnrreseessnnsesneseneessnnsessessnnsssnessnnassns 3
SAK 2 VELGE DIRIGENT ....uuttiiitiennteiisssiessesssssessssasssssssasessssssssssssssasssssasessssnsssssnsssesssssesasessssasssssasasesans 3
SAK 3 VELGE PROTOKOLLF@RER........cceerererersnrreseessresseesessesssnsessesssnesssessssessssssssessnsessssssnsessasssssessnsessaenen 4
SAK 4 VELGE REPRESENTANTER TIL A UNDERSKRIVE PROTOKOLLEN ......cccveueueuenerneeesesssssesesesensssnesssnnns 4
SAK 5 GODKJENNE FORRETNINGSORDEN.........cttiieutiierniiinnesissasssssasesessesessssssssasssssassssssnsssssnsssssssssasasess 4
SAK 6 GODKIENNE INNKALLINGEN........coiiiitiiintiiinttienetienesssasssssanesssssesesssssssssssssasesssanassssnsssssnsssasasess 5
SAK 7 GODKIENNE SAKLISTEN ......cuttiirieirineerinsnnisisnteiesssssessessssasssssasesssssssassssssssasssssasssssssesessasssssssssasasess 6
SAK 8 BEHANDLE ARSBERETNING 2025 .......ccvevevererrreresereessssssessssssssssssessssssssssssssssssessssssssnsnsnsssssssssssens 6
SAK9A) BEHANDLE REGNSKAP 2024 ...........uotiiiieiiiineiiniesisistesisnessssssssesssssesssssssasssssasssssssssessssssssssssssasassns 7
SAK9B) BEHANDLE KONTROLLUTVALGETS BERETNING........ccttiieirinrnriiinnniessessssnessssnsssssnsssessssssssessssassas 13
SAK 10 BEHANDLE FORSLAG TIL ARBEIDSPROGRAM .........ciiiietiiinririntenssnsisssnsesesssssssssessssasssssasessssnssssns 14
SAK 11 FASTSETTE TILDELINGSKRITERIER FOR LOKALE AKTIVITETSMIDLER (LAM) 2025........cccccceveennnenne 16
SAK 12 FORSLAG FRA ASKER IDRETTSRAD | VISJON: IDRETTS- OG AKTIVITETSGLEDE FOR ALLE............... 18
SAK 13 VEDTA IDRETTSRADETS BUDSJETT 2025 .....c.cceeeeereeresesrsssesesessesssssssssssssssssessssssnsrsssssssssesssssssenes 19
SAK 14 FORETA FOLGENDE VALG .......uteevuerenrersnrreseessresssessssesssnssssessssessasssssesssssssasssssessasssssessssessanssssessans 20

Y OO PP PP 20

14,2 KONTROLLUTVALG: .uttetiiurtteeiirttessiate s siret e s e st e s sibae e s s st e e s eaba e e e s ab e e e s s ba e e e s b b e e s sab bt e e s sab b e e s ebateessabaeesenbasesaannees 20

T4 VALGKOMITE . ettiiiueteeiirttee ettt ettt st e s ib e s eab b e e s s b bt e e s e b bt e e s bb e e e s s b bt e e s bbb e e s s b bt e e s s ab b e e e s bbb e e s sabaeesennbaeesaanaees 21
SAK 15 ENGASJERE REVISOR TIL A REVIDERE IDRETTSRADETS REGNSKAP .........ccovevevererereneneneessssssssesens 21

0y,
5
2
2
2

Y AN & > S\
571935 LR \ 5 o d \ RSN S \ SQ\.\DAR"[)

HHOLMEN HOCKEY | RGN 3 d ‘,", . 5 o : b 2> 7 ) FUNDET
. = - CA R > 4 = - > - A

]
(¥

@v

e 9"‘ “glue

Solidaritetsfondet i Asker har vokst til 44 klubber — et stort Iaft for & sikre like muligheter for deltagelse i idretten. Pa bildet ser vi idretts-
presidenten sammen med klubbene som var med fra oppstarten i 2023. Bade politikere, kommuneadministrasjonen og idrettskretsen var
begeistrede gjester. (Foto: Erik M. Sundt)



Sak 1 Godkjenne de fremmgtte representantene

, ) ARSM@TESAK ASKER IDRETTSRAD
Asker idrettsrad
e | Saksnr: | 1-2025 | Dato: | 10042025 | Av: | Styret AIR
NORGES Tittel: dkjenne d berettiged
IDRETTEFORBUND ittel: Godkjenne de stemmeberettigede
Forslag vedtak: ‘ Fremmgtte representanter godkjennes

Fglgende har mgterett, talerett, forslagsrett og stemmerett pa arsmgtet:

a)
b)

c)

Idrettsradets styre

Representanter fra alle klubber og idrettslag i Asker, som er medlem av Norges idrettsforbund etter
fglgende skala (samordnet rapportering for 2023 er gjeldende som beregningsgrunnlag):

2 representanter for idrettslag/bedriftsidrettslag med 0-300 medlemmer

3 representanter for idrettslag/bedriftsidrettslag med 301-700 medlemmer

4 representanter for idrettslag/bedriftsidrettslag med 701-1200 medlemmer

5 representanter for idrettslag/bedriftsidrettslag med 1201 og flere medlemmer

Representanter ma vaere valgt pa arsmgte i idrettslaget eller oppnevnt av styret. For
representasjonsrett for idrettslag, gjelder NIFs lov § 10-3 (1).

Kontrollutvalgets og valgkomiteens medlemmer har mgterett, talerett og forslagsrett pa arsmegtet i saker
som ligger innenfor utvalget/ komiteens arbeidsomrade. Daglig leder mgter med talerett.

Person som mgter pa arsmgtet som medlem av styret, valgkomité eller kontrollutvalg, eller som revisor,
kan ikke samtidig mg@te pa arsmgtet som representant for et idrettslag tilsluttet idrettsradet.

Det presiseres at det ma tas hensyn til kignnsfordeling og valgbarhet ved valg av representanter, jfr NIFs
Lov § 2.4 . Les om stemmeberettigelse i NIFs Lov § 2-5.

Sak 2 Velge dirigent

ARSM@TESAK ASKER IDRETTSRAD

Asker idrettsrad

e | Saksnr: | 2-2025 | Dato: 10042025 | Av: | Styret AIR
Organisasjonsledd i
%%%?%FORBUND Tittel: Valg av dirigent

Forslag vedtak: ‘ Dirigent: Roar Bogerud




Sak 3 Velge protokollfgrer

N ARSM@TESAK ASKER IDRETTSRAD
s | Saksnr: | 3-2025 \ Dato: 10.04.2025 \ Av: \ Styret AIR
Organisasjonsledd .
ALicE 2 S, Tittel: Valg av protokollfgrer
Forslag vedtak: ‘ Protokollfgrer: Gry E. Garlie
Sak 4 Velge representanter til @ underskrive protokollen
N ARSM@TESAK ASKER IDRETTSRAD
s | Saksnr: | 4-2025 \ Dato: \ 10.04.2025 \ Av: \ Styret AIR
Organisasjonsledd
ND%FEQ%FORBUND Tittel: Valg av representanter til 3 underskrive protokollen
Forslag vedtak: Underskrive protokollen:
1)
2)
Sak 5 Godkjenne forretningsorden
N ARSM@TESAK ASKER IDRETTSRAD
o . | Saksnr: | 5 - 2025 \ Dato: \ 10.04.2025 \ Av: \ Styret AIR
Organisasjonsledd
NRES . SreuND Tittel: Godkjenne forretningsorden
Forslag vedtak: ‘ Forretningsorden godkjennes

1. Gjennomfgring av arsmgtet

11 Arsmegtet ledes av valgt dirigent og gjennomfgres i henhold til NIFs lov og denne forretningsorden.

1.2 Enhver som gnsker ordet pa arsmgtet, ma melde seg til talelisten og kan bare tale til arsmgtet nar
dirigenten har gitt vedkommende ordet.

2. Taletid

2.1 Forslagsstiller med forslag pa saklisten, gis ngdvendig taletid for a presentere forslaget.

2.2 For etterfglgende innlegg, er taletiden tre minutter for fgrste innlegg, to minutter for andre
innlegg og ett minutt for tredje innlegg. Ingen gis rett til ordet mer enn tre ganger i samme sak.

2.3 Etter forslag fra dirigenten eller representant, kan arsmgtet beslutte a:

- sette strek for de inntegnede talere
- sette strek for nye forslag
- gke antall innlegg
- endre taletiden
- gi taletid til personer uten talerett
2.4 Person med talerett som ber om ordet til forretningsorden har ett minutt taletid.



3. Behandling av forslag pa arsmetet

3.1
3.2

3.3
3.4

35

Alle forslag skal presenteres av forslagsstiller og/ eller dirigent.

Person som vil fremme eventuelle forslag/endringsforslag, under arsmgtet ma meddele forslaget
skriftlig til dirigenten og veere signert av forslagsstiller.

Forslag kan bare fremmes i saker som star pa saklisten.

Etter at saklisten er godkjent, kan ikke forslag som fremgar av saklisten trekkes uten at arsmgtet
aksepterer dette.

Forslag skal behandles av arsmgtet i den rekkefglge som fglger av saklisten.

4. Stemmegivning

4.1 Stemmegivning gjennomfgres i samsvar med dirigentens angivelse. Dirigenten skal klart angi
hvilken sak det skal stemmes over.

4.2 Dersom det kreves eller er ngdvendig med skriftlig avstemming, skal avstemming skje ved &
benytte skriftlig skiema.

5. Protokoll

5.1 Det fgres protokoll over arsmgtets forhandlinger. Protokollen fgres av de arsmgtet har valgt til
fgre protokoll.

5.2 | protokollen innfgres hvem som har hatt ordet i sakene, hvilke forslag som er fremmet, hvem som
er forslagsstiller, hvilke vedtak som er fattet i den enkelte sak, og resultatet av avstemninger med
antall stemmer for og imot og ev. blanke stemmer.

53 Protokollen skal publiseres pa arsmgtets hjemmeside sa snart den er underskrevet av to
representanter valgt av arsmgtet.

Sak 6 Godkjenne innkallingen

N ARSM@TESAK ASKER IDRETTSRAD
s | Saksnr: | 6 - 2025 \ Dato: 10.04.2025 \ Av: \ Styret AIR
Organisasjonsledd
REe . SreuND Tittel: Godkjenne innkallingen
Forslag vedtak: ‘ Innkallingen godkjennes

Innkallingen ble offentliggjort pa Asker idrettsrads nettsider 10. mars 2025. Dato for arsmgtet har vaert
informert om til idrettslagene i kommunikasjon siden januar. Alle idrettslag tilsluttet NIF i Asker kommune
samt Oslo og Akershus Bedriftsidrettskrets mottok epost med innkalling 27. mars 2025.

Fullstendig saksliste og sakspapirer, med unntak av arsberetning og kontrollutvalgets beretning, ble
publisert pa idrettsradets nettsider og facebook 3. april 2025.




Sak 7 Godkjenne saklisten

N ARSM@TESAK ASKER IDRETTSRAD
s | Saksnr: | 7 - 2025 \ Dato: 10.04.2025 \ Av: \ Styret AIR
Organisasjonsledd
ND%EQ%FORBUND Tittel: Godkjenne sakslisten
Forslag vedtak: ‘ Innkallingen godkjennes

Sak 1:  Godkjenne de fremmgtte representantene
Sak 2: Velge dirigent
Sak 3:  Velge protokollfgrer
Sak 4: Velge to representanter til & underskrive protokollen
Sak 5:  Godkjenne forretningsorden
Sak 6:  Godkjenne innkallingen
Sak 7:  Godkjenne saklisten
Sak 8: Behandle beretning for idrettsradet
Sak 9: Behandle
a. idrettsradets regnskap

b. kontrollutvalgets beretning

c. styrets gkonomiske beretning
Sak 10: Behandle forslag til arbeidsprogram. Drgfte og prioritere planer for anleggsutbygging og
aktivitetsutvikling.
Sak 11: Fastsette tildelingskriterier for Lokale aktivitetsmidler (LAM) basert pa
Kulturdepartementets kriterier, NIFs krav og anbefalinger, samt lokale forhold
Sak 12: Behandle saker som fremgar av godkjent saksliste
12.1: Forslag fra Asker idrettsrad om visjon «idretts- og aktivitetsglede for alle»
Sak 13: Vedta idrettsradets budsjett
Sak 14: Foreta fglgende valg:
14.1 Styre: - leder
- nestleder
- 7 styremedlemmer
- 2 varamedlemmer
14.2 Kontrollutvalg: - leder
- medlemmer
14.3 Valgkomité: - leder
- medlemmer
- varamedlem
Sak 15: Engasjere revisor til & revidere idrettsradets regnskap

Sak 8 Behandle arsberetning 2025

R ARSM@TESAK ASKER IDRETTSRAD
s s | Saksnr: | 8 -2025 \ Dato: \ 10.04.2025 \ Av: \ Styret AIR
Organisasjonsledd
ND%%?%FORBUND Tittel: Behandle arsboeretnmg for Asker idrettsrad 2024
Forslag vedtak: ‘ Arsberetning for Asker idrettsrad 2024 godkjennes

Se eget dokument.



Sak 9a)  Behandle regnskap 2024

N ARSM@TESAK ASKER IDRETTSRAD
s s | Saksnr: | 9a - 2025 \ Dato: \ 10.04.2025 \ Av: \ Styret AIR
Organisasjonsledd i
i S, Tittel: Behandle regnskap for Asker idrettsrad 2024
Forslag vedtak: ‘ Regnskap for Asker idrettsrad 2024 godkjennes
Arsoppgjer for

ASKER IDRETTSRAD

993062189

01.01.2024 - 31.12.2024

Innhold Side
Resultatregnskap 2
Eiendeler 3
Egenkapital og gjeld 4
Noter 5
4
Dokumentet er signert med Orgbrain eSign y | na o’/,'

en standard elektronisk signatur | samsvar . 4
med EU-forordning 910/2014 (elDAS) esign .



ASKER IDRETTSRAD
993 062 189

Resultatregnskap

Driftsinntekter
Salgsinntekt

Annen driftsinntekt
Sum driftsinntekter

Driftskostnader
Varekostnad
Lennskostnad

Annen driftskostnad
Sum driftskostnader

Driftsresultat
Finansinntekter
Annen renteinntekt
Sum finansinntekter
Finanskostnader
Annen rentekostnad
Sum finanskostnader
Netto finans
Arsresultat
Overfagringer

Annen egenkapital
Sum overfgringer

Note 2024
317 910

1 4 586 429
4904 339

2 -1 607 855
3,4 -2 355 291
-550 438

-4 513 584

390 755

115 626
115 626

-419
-419
115 208
505 963

505 963
505 963

2023
336 104

3680318
4 016 422

-1 365 385
-2 073 336

-552 062
-3 990 783

25639

82101
82101

-166
-166
81935

107 574

107 574
107 574



ASKER IDRETTSRAD
993 062 189

Balanse

Note
EIENDELER

Omlgpsmidler
Fordringer
Kundefordringer

Andre kortsiktige fordringer
Sum fordringer

Bankinnskudd, kontanter og lignende
Bankinnskudd, kontanter og lignende
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende

Sum omigpsmidler

SUM EIENDELER

31.12.2024

19 640
52 833

72473
4 468 508
4 468 508
4 540 981

4 540 981

31.12.2023

0
704 469

704 469
2750 068
2750068
3 454 537

3 454 537



ASKER IDRETTSRAD
993 062 189

Balanse

EGENKAPITAL OG GJELD
Egenkapital
Opptjent egenkapital

Annen egenkapital
Sum opptjent egenkapital

Sum egenkapital

Gjeld

Kortsiktig gjeld
Leverandgrgjeld

Skyldige offentlige avgifter

Annen kortsiktig gjeld
Sum kortsiktig gjeld

Sum gjeld
SUM EGENKAPITAL OG GJELD

Note 31.12.2024

5 2 576 553
2 576 553

2 576 553

100 999

198 283

6 1665 146
1964 429

1964 429

4 540 981

31.12.2023

2070 590
2070 590

2070 590

60 111
169 297
1154 539
1383 948

1383 948

3 454 537



ASKER IDRETTSRAD
993 062 189

Noter

Note 1 - Prosjektinntekter - Tilskudd

2024 2023
Momskompensasjon 317 910 336 104
Tilskudd Asker Kommune 1167 254 1095 163
Midler til idrettsrad 29 640 35000
Solidaritetsfond 373 540 75758
Aktive Lokalsamfunn 1374 588 1284 755
Idrettskontakt/Idrettsglede 370 000 100 000
Aktivitetsguide 1137 210 847 467
Annen driftsrelatert inntekt 134 197 242175
4904 339 4016 422
Note 2 - Prosjektbaserte kostnader og utbetalte tilskudd
2024 2023
Solidaritetsfondet 373 540 42 850
Aktive Lokalsamfunn 421178 813 553
Idrettskontakt/Idrettsglede 375000 100 000
Aktivitetsguide 432 882 232 276
Mindre inkl.- og samfunnskostnader 5255 111 386
Annen driftsrelatert kostnad 65 320
1607 855 1365 385
Note 3 - Lonnskostnader
Spesifikasjon av lonnskostnader 2024 2023
Lenn 1884 823 1640775
Arbeidsgiveravgift 286 720 263 977
Pensjonskostnader 139 008 142 306
Andre relaterte ytelser 44740 26 278
Sum 2 355291 2073 336

Mer om arsverk og lenn

Av de totale lannskostnader vil prosjektbasert Ignn i 2024 vaere kr 1.379.600.- (inkl feriepenger og

arbeidsgiveravgift).

Asker Idrettsrad har ved utgangen av aret 28 personer tilknyttet prosjekter/drift i idrettsaret. | tillegg til

administrasjon er dette aktivitetsguider og ungdommer i Aktiv YNG.

Foretaket er pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjienestepensjon, og har etablert

pensjonsordning som tilfredstiller kravene i loven.

Note 4 - Antall arsverk

Antall arsverk sysselsatt i regnskapsaret:

24



ASKER IDRETTSRAD

993 062 189
Note 5 - Egenkapital
Opptjent egenkapital Sum
Egenkapital 31.12.2023 2070590 2070590
Arsresultat 505 963 505 963
Egenkapital 31.12.2024 2 576 553 2 576 553
Note 6 - Annen Kortsiktig gjeld
Vedlagte oppstilling beskriver foretakets kortsiktige gjeld. Belgpene vil forfalle til betaling i 2025. Siden det
forfaller mindre enn fem ar frem i tid, betraktes det som kortsiktig gjeld
2024 2023
Skyldige feriepenger 226 932 184928
Annen palgpt kostnad 169 470 16 738
Aktive Mgdre Stiftelsen Dam 80 877 80 877
Ungdomskraft 1002 254 0
Baerekraft Sparebankstiftelsen 0 31922
Aktiv Yng Konfliktradet 0 116 465
Aktive Lokalsamfunn Viken Idrettskrets 166 112 266 112
Ferieaktivitet BUFDIR 2023-24 0 83 255
Solidaritetsfondet 19 501 34 242
Fotballpotten 0 340 000
1665 146 1154 539
L4
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Sak 9b)  Behandle kontrollutvalgets beretning

ARSM@TESAK ASKER IDRETTSRAD

Asker idrettsrad

s s | Saksnr: | 9b - 2025 \ Dato: \ 10.04.2025 \ Av: \ Styret AIR
Organisasjonsledd

i S, Tittel: Behandle kontrollutvalgets beretning for Asker idrettsrad 2024

Kontrollutvalgets beretning for Asker idrettsrad 2024
godkjennes

Forslag vedtak:




Sak 10 Behandle forslag til arbeidsprogram

N ARSM@TESAK ASKER IDRETTSRAD
s s | Saksnr: | 10 - 2025 \ Dato: \ 10.04.2025 \ Av: \ Styret AIR
Or'rmvwwaajjov‘<\cz:z: - - - - <
ND%EQ%FORBUND Tittel: Behandle forslag til arbeidsprogram for Asker idrettsrad 2025
Forslag vedtak: ‘ Arbeidsprogram for Asker idrettsrad 2025 godkjennes

| henhold til NIFs lovnorm skal arsmgtet drgfte og prioritere planer for anleggsutbygging og
aktivitetsutvikling i sitt arbeidsprogram. Arbeidsprogrammet bygger pa Asker Idrettsrads langtidsprogram
og de strategiske satsingsomradene som ble diskutert under strategiseminaret i januar 2025. | 2025 vil vi
legge spesiell vekt pa utviklingen av langtidsplanen for 2027-2031, sikre idrettens rolle som en viktig
folkehelseaktgr, og styrke samarbeidet mellom idrettslagene, kommunen og andre aktgrer.

STRATEGISKE SATSINGER 2025

A. INKLUDERENDE OG LIVSLANG IDRETT
Asker Idrettsrad vil legge til rette for at alle skal kunne delta i idrett og fysisk aktivitet giennom hele
livet. Livslang idrett handler om a skape et bredt spekter av tiloud som tilpasses ulike livsfaser — fra
barneidrett til ungdomsidrett, voksenaktiviteter og seniortilbud. Dette innebaerer:

e  Bidra til utvikling av lavterskelaktivitet som motiverer barn, unge, voksne og eldre til a vaere aktive
o Tilrettelegge for at ungdom har gode tilbud som engasjerer, involverer, utvikler mestring,
fellesskap og glede.
e Fremme aktiviteter som kombinerer fysisk aktivitet og sosialt fellesskap for alle aldersgrupper.
e  Styrke ungdomsmedvirkning i utformingen av idrettstilbudene, eksempelvis gjennom:
1. Opprette et ungdomsrad tilknyttet Asker Idrettsrad for a gi ungdom en direkte stemme.
2. Arrangere ungdomspaneler eller workshops der unge kan komme med innspill til
idrettstilbudene.
3. Segrge for at ungdom deltar i planleggingsprosesser for arrangementer og anleggsutvikling.
Lage en arlig ungdomsundersgkelse for a kartlegge behov, gnsker og utfordringer.
5. Bidra til at ungdom deltar pa lederkurs og kompetanseheving for unge som gnsker a engasjere
seg i idrettslagene.
6. Utvikle mentorordninger der erfarne trenere og ledere veileder unge i frivillige roller.
o Tilrettelegge for utvikling av arenaer og rammebetingelser som styrker toppidretten i Asker
o Viderefgre Solidaritetsfondet og etablere partnerskap for a sikre gkt stgtte til sosial inkludering i
idretten.

B. BEDRE IDRETTSANLEGG OG AREALUTNYTTELSE

e Utvikle og vedlikeholde en omforent prioriteringsliste for idrettsanlegg i Asker.

e Arbeide for at tilstrekkelig areal avsettes til idrettsformal.

e  Styrke samarbeidet med kommunen og private aktgrer for a utvikle og optimalisere eksisterende
anlegg.

e Sikre at det fortsatt avsettes midler til mindre idrettsprosjekter og naermiljganlegg.



C. IDRETTEN SOM FOLKEHELSEAKT@R

Forskning viser at fysisk aktivitet reduserer risikoen for en rekke livsstilssykdommer som hjerte- og

karsykdommer, diabetes type 2, depresjon og enkelte kreftformer. Regelmessig fysisk aktivitet bidrar ogsa

til bedre psykisk helse, gkt livskvalitet og redusert behov for medisinsk behandling. Pa bakgrunn av dette vil

Asker Idrettsrad i 2025 prioritere fglgende tiltak for a styrke idrettens rolle som folkehelseaktgr:

Samarbeide med de kommunale helses-, omsorg- og velferdstjenestene for a bruke idrett og fysisk
aktivitet som forebyggende helsetiltak med mal om & fremme bedre helse og forebygge
livsstilssykdommer.

@ke bruken av gymsaler og andre idrettsanlegg til folkehelsetiltak og allsidige aktiviteter for hele
befolkningen.

Gjennomfgre informasjonskampanjer som synliggjgr de helsemessige gevinstene ved fysisk
aktivitet.

D. B/EREKRAFTIG ®KONOMI OG FINANSIERING

Videreutvikle finansieringsmodeller og partnerskap med privat sektor.
Sikre stabile gkonomiske rammevilkar for idrettslagene.
Arbeide for redusert kommunal anleggsleie og gkte tilskuddsordninger.

E. SAMARBEID OG UTVIKLING AV ASKERIDRETTENS LANGTIDSPLAN FOR 2027-2031

Involvere idrettslagene i utviklingen av langtidsplanen.

Samarbeide tett med Asker kommune og relevante aktgrer for a sikre idrettens plass i kommunens
planverk.

Arrangere workshops og hgringsrunder for a forankre planen bredt i idretten og med
samarbeidspartnere

F. ASKER SOM IDRETTSDESTINASJON

Styrke samarbeid med kommune, naeringsliv og andre frivillige aktgrer for a utvikle Asker som en
attraktiv arena for idrettsarrangementer.

Stgtte idrettslagene i a sgke og arrangere nasjonale og internasjonale mesterskap.

Arbeide for at idrettsarrangementer blir en integrert del av kommunens reiselivs- og
opplevelsesstrategi.

GJENNOMF@RING AV ARBEIDSPROGRAMMET

Fgrste workshop for idrettslag: Hgsten 2025
Arbeidsgrupper for langtidsplanen: Lgpende gjennom 2025-2026
Oppfelging med Asker kommune: Kvartalsvise mgter

Sluttfering og vedtak av langtidsplanen: Arsmgtet 2026

OPPSUMMERING

Arbeidsprogrammet for 2025 skal sikre at Asker Idrettsrad videreutvikler og styrker idrettens rolle i
kommunen, bade gjennom idrettens egenart, som folkehelseakt@r og som en viktig bidragsyter til
lokalsamfunnet. Ved a fremheve de dokumenterte helsegevinstene av fysisk aktivitet gnsker vi a synliggjgre
idrettens verdi for folkehelsen, bidra til reduserte helseutgifter for samfunnet, og skape et mer
inkluderende og aktivt Asker.

// Asker idrettsrad
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(LAM) 2025
et ARSM@TESAK ASKER IDRETTSRAD
s s | Saksnr: | 11-2025 | Dato: 10042025 [ Av: | Styret AIR
Organisasjonsledd
NORCES  neuND Tittel: Fastsette tildelingskriterier for Lokale Aktivitetsmidler (LAM) 2025
Forslag vedtak: Tildelingskriterier for Lokale Aktivitetsmidler (LAM) 2025
vedtas

Mal med tilskuddsordningen er bidra til aktivitet og deltagelse i medlemsbaserte lag og foreninger
som driver med idrett og fysisk aktivitet for barn og ungdom 6-19 ar. Det er lagenes primeaeraktiviteter
som skal stgttes. Det er et mal at ordningen skal understgtte den frivillige innsatsen i lagene og bidra
til 8 holde kostnadene ved deltagelse i idrett og fysisk aktivitet nede.

Arsmgtet gir styret i Asker idrettsrad fullmakt til & giennomfgre tildeling av lokale aktivitetsmidler
(LAM) 2025 i samsvar med Kulturdepartementets retningslinjer og Norges idrettsforbunds (NIF)
anbefalinger. Les mer om dette pa Asker idrettsrads nettside.

1. Hodestgtte:
Asker idrettsrad fordeler minimum 80% av totale midler i hodestgtte ut fra lagenes innrapporterte
medlemstall. Ungdommer (13-25 ar) vektes med 2/3 av totale midler og barn (6-12 ar) med 1/3 av
totale midler.

Alle klubber og lag i Asker som er registrert i NIF og driver aktivitet for barn (6-12 ar) og/ eller
ungdom (13-25 ar) far stgtte. Alle stgnadsberettigede lag tildeles minimum kr 5 000. Fordelingen
gjgres etter kriterier og retningslinjer fra Kulturdepartementet (KUD).

2. Aktive Lokalsamfunn:
Asker idrettsrad fordeler inntil 20% av totale midler til idrettslag med tiltak rettet mot Aktive
Lokalsamfunn med mal om a redusere gkonomiske barrierer, sikre inkludering og mangfold og
bidra til at alle som gnsker a delta i idretten gis mulighet.

Aktive Lokalsamfunn er betegnelsen pa naermiljger der idrettslaget har tatt et utvidet ansvar for 3
styrke tilhgrigheten, fellesskapet og aktivitetsnivaet blant innbyggerne. Tiltakene skal vaere direkte
aktivitetsskapende og inkluderende. Aktivitetene bgr forega i klubbens naermiljg (der dette er
mulig) og ikke begrense seg til idrettslagets medlemmer, men rette seg i like stor grad mot
innbyggerne i lokalmiljget.

Aktivitet relatert til paraidrett / idrett for personer med funksjonsnedsettelser tildeles stgtte uten
spknad.

Prosjekter som tildeles stgtte med sgknad:

e Aktive lokalsamfunnsmodeller i samarbeid med andre aktgrer

e ApenHall | Fun Friday | Aktivt anlegg | Malgruppe 6-12 ar og 13-19 ar

e Ungdom i Aktive lokalsamfunn | Malgruppe 13-25 ar

e Aktive Lokalsamfunn i samarbeid med oppvekst (skoler og barnehage), velferd
(seniorsentre mm) og andre lokalsamfunnsaktgrer

e Aktive Lokalsamfunn Pluss | Idretts- og aktivitetstilbud for voksne/godt voksne der
ungdom bidrar med tilrettelegging




Asker idrettsrad oppfordrer idrettslagene til 8 benytte logo for Aktive Lokalsamfunn og skape blest om
arbeidet som tilrettelegges for naermiljget og innbyggerne i lokalsamfunnet.

3. Drift avidrettsrad | Videreutvikling av idrettslag
Norges idrettsforbund vedtok pa idrettstinget i 2022 at inntil 5% av lokale aktivitetsmidler (LAM)
kan benyttes til drift av idrettsradet dersom arsmgtet vedtar dette.

Asker idrettsrad gis av arsmgtet myndighet til @ benytte inntil 3% av Aktive Lokalsamfunns-
midlene (prosjektstgtte-andel inntil 20%) av LAM for 2025 til formal som styrker idretten i Asker.
Midlene skal benyttes til driftsrelaterte formal for a sikre stgrre samhandling mellom idrettslagene
i Asker. Et eksempel kan veere a subsidiere kontorplass som gjgres tilgjengelig for idrettslagene i
Idrettens Hus i Langenga 62 (Velodromen).
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ARSM@TESAK ASKER IDRETTSRAD

Asker idrettsrad

s s | Saksnr: | 12 - 2025 \ Dato: 10.04.2025 \ Av: \ Styret AIR
Organisasjonsledd
NORCES  neuND Tittel: Endre visjon for Asker idrettsrad

Forslag vedtak: Visjon for Asker idrettsrad endres til «idretts- og

aktivitetsglede for alle»

Forslag til arsmgte i:  Asker idrettsrad 2025

Fra: Asker idrettsrad
Tittel pa forslag: Endre visjon til idretts- og aktivitetsglede for alle
Forslag:

Asker idrettsrad gnsker & endre ordlyd i visjonen, fra «idrettsglede for alle» til «idretts- og
aktivitetsglede for alle».

Begrunnelse:
Forslaget er i takt med idrettslagene i Askers brede idretts- og aktivitetstilbud.

Det er ogsa i trad med kretstinget i Viken idrettskrets som i 2022 vedtok en bredere visjon i
sin langtidsplan. Visjonen ble den gang endret fra «idrettsglede for alle» til «idretts- og
aktivitetsglede for alle i Vikeny.

Vi finner forslaget til ny visjon for Asker idrettsrad mer fremtidsrettet og inkluderende, og i
trad med den viktige samfunnsbaerende funksjonen idrettsradet og idretten sammen har.

Idretten i Asker skaper gode inkluderende mgteplasser og aktivitetsglede i lokalsamfunnet, og

vi mener den nye visjonen enda tydeligere viser idrettens posisjon som viktig samfunnsaktgr.

Samtidig tror vi utvidelsen av visjonen vil gjgre idrettslagenes rolle i samfunnet mer synlig,
bade for gode og helt ngdvendige samarbeidspartnere, og ikke minst politisk hold.

Asker, 3. april 2025

Gorm Haugen, styreleder i Asker idrettsrad
pa vegne av Asker idrettsrad (Sign.)
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ke retteni ARSM@TESAK ASKER IDRETTSRAD
s | Saksnr: | 13 -2025 \ Dato: \ 10.04.2025 \ Av: \ Styret AIR
VD%EQ%FORBUND Tittel: Behandle budsjett for Asker idrettsrad 2025
Forslag vedtak: ‘ Budsjett for Asker idrettsrad 2025 vedtas
BUDSJETT ASKER IDRETTSRAD 2025
Driftsinntekter
Driftsinntekt 1544 086
Prosjektinntekt 3458744
Annen inntekt 110 000
Driftsinntekter 5112830
Driftskostnader
Prosjektkostnad 1983 366
Lgnnskostnad 3437570
Annen driftskostnad 558 500
Driftskostnader 5979 436
Driftsresultat - 866 606
Finansinntekter 120000
Finanskostnader 1000
Arsresultat - 747 606

Styret i Asker idrettsrad har lagt frem et budsjett for 2025 som gir et planlagt underskudd.
Underskuddet dekkes inn ved bruk av fri egenkapital.




Sak 14

Foreta fglgende valg

Asker idrettsrad

ARSM@TESAK ASKER IDRETTSRAD

s | Saksnr: | 14.1 2025 \ Dato: 10.04.2025 \ Av: \ Valgkomitéen
Organisasjonsledd
oL neuND Tittel: Foreta valg
Forslag vedtak: ‘ Valgkomitéens forslag innstilles
14.1 Styre:

Verv Forslag Klubb

Leder Gorm Haugen Bgdalen IF Ikke pa valg

Nestleder Morten Tronstad Asker svgmmeklubb Velges for 2 ar

Styremedlem

Laila Kjeldsen

Tofte Fremad IF

Velges for 1 ar

Bamford 1869

Styremedlem Lasse Efskind Asker skgyteklubb Ikke pa valg
Styremedlem Bente Svensson Frisk Asker AL Ikke pa valg
Styremedlem Lise Grgnskar Naersnes Lgpeklubb Ikke pa valg

Styremedlem

Fredrik Tischbein

Rgyken Seilforening

Velges for 2 ar

Styremedlem

Bjgrn-Erik Gunnergd

Askerbgringene IL

Velges for 2 ar

Styremedlem

Anniken Elisenberg

Billingstad IF

Velges for 2 ar

1.varamedlem

Magnus Transet Tollofsen

Seetre IF Graabein

Velges for 2 ar

2.varamedlem

Hild Sveine

Asker skiklubb

Velges for 2 ar

14.2 Kontrollutvalg:

Asker idrettsrad
. E——
Organisasjonsledd
NORGES
DRETTSFORBUND

ARSM@TESAK ASKER IDRETTSRAD

Saksnr:

14.2 2025 \ Dato:

10.04.2025 \ Av:

\ Styret AIR

Tittel: Foreta valg av kontrollutvalg

Forslag vedtak:

‘ Styrets forslag innstilles

Verv

Forslag

Klubb

Leder

Medlem

Medlem

Forslag vedtak: Styrets innstilling vedtas.




14.4 Valgkomité:

N ARSM@TESAK ASKER IDRETTSRAD
s s | Saksnr: | 14.4 2025 | Dato: 10.04.2025 | Av: | Styret AIR
Organisasjonsledd
NReES . S reuND Tittel: Foreta valg av valgkomité
Forslag vedtak: Styret forslag innstilles. Styret gis fullmakt til 3 oppnevne
representantene til vakante posisjoner i valgkomitéen.
Verv Forslag Klubb
Leder
Medlem
Medlem
Varamedlem
Sak 15 Engasjere revisor til a revidere idrettsradets regnskap

Asker idrettsrad
. ——
Organisasjonsledd
NORGES
DRETTSFORBUND

ARSM@TESAK ASKER IDRETTSRAD

Saksnr: | 15-2025 \Dato: \10.04.2025 \Av: \ Styret AIR

Tittel: Engasjere revisor til 3 revidere idrettsradets regnskap

Forslag vedtak:

Mazars Regnskap og Revisjon engasjeres til a revidere
idrettsradets regnskap dersom behov




