
 

 

Tildeling av midler – Ekstrainnsats 2025. 

Søknadsfrist 20.Mars 2025 (fristen er endelig ved midnatt)  

Horten Idrettsråd har vedtatt at noen av midlene i den ektraodrinære tildelingen skal være 
søknadsbasert. Det skal være en enkel søknad der dere viser til hva dere skal bruke 
pengene på og hvordan dette understøtter punktene under. Som vanlig vil det ligge til grun 
en fordeling på 1/3 til 6-12 år og 1/3 til gruppen 13-19 år. Resterende 1/3 vil bli fordelt 
gjennom søknader. Maks søkerbeløp vil være 30000,- pr klubb.  

Kultur- og likestillingsdepartementet tildeler i 2025 et engangstilskudd på 100 000 000 
kroner til Norsk idrettsforbund og olympiske og paralympiske komité fra statsbudsjettet 
som en ekstrainnsats i år.  

Formålet med tilskuddet er en ekstrainnsats for å bidra til at alle barn og ungdom mellom 6 
og 19 år gis like muligheter til å delta i idrett uavhengig av hvor de bor og familienes 
sosioøkonomiske ressurser. 

Norges idrettsforbund (NIF) anbefaler en prioritering av midlene i idrettslaget som følger:  

• Dekke treningsavgift for barn og unge som ikke har råd til å betale denne.  

• Dekke øvrige utgifter som transport, turneringsavgift, utstyr og bekledning for barn og unge 
som ikke har råd.  

• Senke utgiftene for alle barn og unge som deltar i idrettslaget. Som treningsavgift, transport, 
turneringsavgift, utstyr og bekledning.  

• Starte opp eller opprettholde aktivitetstilbud med lav terskel og lav eller ingen deltakeravgift.  

Idrettslaget kan sette av midlene i en egen post i budsjettet («fond»), som kan benyttes til punkt 1 
og 2.  

Idrettslaget bør ha god informasjon på sine nettsider mm. om muligheten for barn og unge til å få 
dekket kostnader forbundet med aktiviteten. Idrettslaget bør ha en eller noen få kontaktpersoner 
som familier kan forholde seg til for samtale om dette teamet.  

Det er ikke et krav at idrettslaget benytter alle midlene i 2025.  

 

      

 

Dette skrivet blir sendt på e-post til alle idrettslag i løpet av 02.03.2024. Har dere 

spørsmål eller skal sende inn søknad, bruker dere e-post: lam@hortensportsklubb.no  

 

Mvh  

LAM gruppa 

Horten Idrettsråd 


