
 
  

 

 

 

Bruk av inntil 5 % av LAM til drift og felles tiltak for idretten  
Vedtatt årsmøte IRT 6. mai 2024 
 

Bakgrunn og begrunnelse 
Lokale aktivitetsmidler skal i hovedsak tilfalle og utbetales til idrettslagene. Gjennom en 
prøveordning for 2023, 2024 og 2025 er det imidlertid åpnet for at idrettsrådene kan benytte 
inntil 5 % av midlene til drift og felles tiltak for idretten i regi av idrettsrådet, forutsatt at 
kommunen stiller med minimum tilsvarende beløp. Trondheim kommunes bidrag til 
Idrettsrådet er godt innenfor dette kravet.   

Trondheim mottok i 2023 ca. 16 millioner kroner i LAM-tildeling, det vil si at 5 % utgjør 
inntil 800 000 kroner. Forutsatt at LAM tildelingen øker med 8,34 % (tilsvarende økningen i 
spillemidlene i 2024), så vil det likevel totalt sett være en styrkning i midlene til idrettslagene 
også i 2024.  

IRT har vurdert at dette kan være hensiktsmessig å benytte noe av midlene til drift eller felles 
tiltak i regi av idrettsrådet. Dette skyldes den totale arbeidsbelastningen på administrasjonen 
og styret i idrettsrådet, og særlig behovet for å styrke arbeidet opp mot anleggsutbygging og 
økonomiske barrierer.  

Idrettsrådet vil derfor be årsmøtet om fullmakt til å benytte inntil 5 % av lokale 
aktivitetsmidler til drift og felles tiltak for idretten dersom det blir ansett som hensiktsmessig. 

Styrets forslag til vedtak: 
Vedtas som foreslått. 


