
IDRETTSRÅDET           Ingvald Ystgaard veg 3A, 7047 Trondheim 
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Styret i Idrettsrådet i Trondheim 
TK/IF v/ Knut Kvaran 
TRIK v/ Ståle Vaag 

Kopi:  
TK/kommunalråd v/Ola B Rise 
TK/IF alle ansatte 
Trondheim bydrift v/ Hanne Arnesen 
TRIK v/ Kjell Bjarne Helland 

Trondheim 20.12.2024 
REFERAT STYREMØTE NR 11/24 
ONSDAG 11. DES KL 18.00 – 19.50 
STED: KVILHAUGEN GÅRD 
Deltakere: Anne – Lise Bratsberg, Anna Solberg, Jørgen Knapskog, Per Vidar Melkvik, 
Ingrid Ulvan Olsen (f.o.m sak 125/24), Renate Thorvaldsen Svinning, Åse Jacobsen.  
Deltakere adm: Bjørn Kilskar, Iselin Ra.  
Forfall: Øyvind Løkke Vie, Pernille Wahlberg, Bård Bredesen, Lena Kathrin H Mittet, Linda 
Marie Skjervold.  
TK: Knut Kvaran.  
Referent: Iselin Ra.  

FORMØTE 18.00-18.45 
Utgår denne gangen. 

Kl 19.30-19.50 
Sak 
121/24 

Trondheim kommune, info /status i saker 
a. Leie private haller vinter/vår 2025

Kommunalt budsjett for kjøp av ekstra leie iht. vedtatt rammetildeling
2024/2025. IL trenger avklaring om leie videreføres, ref. e-post 2. des.

b. Stengt Dalgård Ishall
c. Politiske saker
d. Annet

Konkl       Til info. 

Kl 18.00 -19.15 
Sak 
122/24 

Avklare habilitet 
Melder noen av frammøtte seg inhabil i noen av sakene som skal behandles?  

Vedtak Anne – Lise meldte seg inhabil i sak 127/24/a - PIF – rullering handlingsplan 2025 på 
grunn av spillemiddelsøknad inne fra egen klubb.  

Sak 
123/24 

Godkjenning av referat styremøte 10/24 – beslutning 
Kontrollutvalget har fått referatet til uttalelse.  

Vedtak Referat styremøte 10/24 godkjennes. 

mailto:ir.trondheim@idrettsforbundet.no
http://www.idrettrad.no/trondheim
https://www.dropbox.com/scl/fo/54myft2tvo4jf7so7ql8w/AChfNbpPQC-o9qCNVEDruSs?rlkey=p7gf1s4d0zu7ps33u7qmu16qs&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/v8hxqrmuiz63p9gg4tbn3/h?rlkey=uxgqsyfz28oyz40sstpcipjsz&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/dgy6476nu55iel8kdfvfg/Referat-inkl.vedlegg.pdf?rlkey=ob8zjfvqxjtugwz2zii5ka99v&dl=0
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Sak 
124/24 

Årsmøte 5. mai 2025 – plan forberedelser 
Ranheim aktivitetshall er booket. 
Forslag framdriftsplan/forberedelser legges på DB før møtet. 

Vedtak Adm oppdaterer framdriftsplan etter innspill i møtet – iverksettes. Vi skal ha spesielt 
fokus på å følge opp tidsplan for ferdigstilling av saksdokumenter. 

 
 Innkomne saker fra eksterne til behandling – beslutning 
Sak 
125/24 

NIF kartlegging - anlegg av regional og nasjonal betydning 
NIF har satt i gang en kartlegging av anlegg av regional og nasjonal betydning 
https://www.idrettsforbundet.no/tema/anlegg/artikler/behovskartlegging-anlegg-av-
regional-og-nasjonal-betydning/ Frist for tilbakemelding fra TrIK til NIF er 1. april. 
Innspill må koordineres via sone-idrettsrådet. 

Vedtak Styreleder tar saken i sone-idrettsrådet. AAU følger opp saken og legger fram forslag til 
styremøte 2/25. Frist ferdigstilling og oversendelse TrIK 1. mars. 

Sak 
126/24 

Anleggsleie fylkeskommunale haller fra høst 2025? 
Anleggsleie fra 1. januar er avkreftet. Evaluering skal gjennomføres før beslutning for 
sesongen 2025/2026 besluttes. TrIK er på saken 

Vedtak AU følger opp saken, løfter saken til sone-idrettsrådet og gir innspill til TrIK inn mot 
budsjettarbeidet i fylkeskommunen. 
 

Sak 
127/24 

Kommunale og fylkeskommunale planer/saker til høring og uttalelse – beslutning 
a. PIF – rullering handlingsplan 2025, PS 

AAU legger utkast uttalelse på DB før møtet. 
b. Sverresborg fotball – søknad legging av resirkulert gummigranulat og 

støtte Havsteinbanen, PS 
Uttalelse sendt 4. des. 

c. Rotvoll Øvre – B11-12-13, detaljregulering 
Uttalelse sendt 2. des. 

d. Rotvoll Øvre – B14, detaljregulering 
Uttalelse sendt 2. des. 

e. Sluppenvegen 2 og Bratsbergvegen 23-25, oppstart regulering 
Uttalelse sendt 2. des. 

 
Vedtak a. AAU sluttfører og sender uttalelse i saken. 

b. Til info. 
c. Til info. 
d. Til info. 
e. Til info. 

      
 
Sak 
128/24 
 
Vedtak 
 

 Pågående saker til behandling/vedtak – info og beslutning 
a. Sak 4/22. Kommunal støtte ulike arrangement 

Status fra arbeidsgruppe (Åse, Lena og Bjørn). Saken må ses i lys av arbeidet 
med ny arrangementsstrategi i Trondheim, PS 21/24 23. jan om håndball-VM 

mailto:ir.trondheim@idrettsforbundet.no
http://www.idrettrad.no/trondheim
https://www.dropbox.com/scl/fo/phisn3i92keukralxfa5s/AMyDMlls81CHXJmI3of9Pt0?rlkey=qxh77h0770sc8tzeqip65ij8u&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/gs5gf6hkpo1doqbc64p8a/ANqHnxqRNbWgDmM02NHbx5Q?rlkey=ay8wn0qmay0ezq8iyl565twrz&dl=0
https://www.idrettsforbundet.no/tema/anlegg/artikler/behovskartlegging-anlegg-av-regional-og-nasjonal-betydning/
https://www.idrettsforbundet.no/tema/anlegg/artikler/behovskartlegging-anlegg-av-regional-og-nasjonal-betydning/
https://www.dropbox.com/scl/fo/gs5gf6hkpo1doqbc64p8a/ANqHnxqRNbWgDmM02NHbx5Q?rlkey=ay8wn0qmay0ezq8iyl565twrz&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/gs5gf6hkpo1doqbc64p8a/ANqHnxqRNbWgDmM02NHbx5Q?rlkey=ay8wn0qmay0ezq8iyl565twrz&dl=0
https://www.dropbox.com/sh/flxlpd09n63xw2m/AAAaMoqp9dxhU-qCINhl3IJta?dl=0
https://trondheim.innsynsportal.no/application/getMoteDokument?dokid=500105809-272698
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og behov for arrangementsselskap i Granåsen. Problemstilling fra Vestbyen IL 
tas med i det videre arbeid. Intet nytt. 
 
Til info.  
 

b. Sak 57/24. Hvordan øke dugnadslysten blant frivillige? 
Prosjekt med/for IL i regi av TrIK fram mot idrettsgallaen (IG) 2025, ber om 
innspill. Videre oppfølging fra vår side etter dagens møte med prosjektleder. 
Det jobbes med tre ulike prosjekter. Intet nytt fra prosjektleder. 
 
Vi avventer videre oppfølging inntil vi har mottatt mer informasjon fra 
prosjektleder om de ulike prosjektene. Saken avsluttes inntil evt nye initiativ fra 
prosjektleder. 
 

c. Sak 80/24. PRIOR 2025-2026 – rullering høst 2024 
Status innspill fra SK og plan videre arbeid. AAU avholder 2 arbeidsmøter i 
første del av januar. 
 
Til info. 
Endelig PRIOR-liste besluttes på styremøte 1/25, 22. jan. 
 

d. Sak 97/24. PRIOR nærmiljøanlegg 2026-2027 
Prosess, ref. oppgave i lov: «Idrettsrådet skal foreta prioriteringer på vegne av 
idrettslagene, og utarbeide langsiktig prioriteringsliste for bygging av idretts- 
og nærmiljøanlegg.». Forberede sak årsmøte 2025.  
 
AAU følger opp iht. vedtatt handlingsplan og forbereder årsmøtesak – «Forslag 
kriterier PRIOR nærmiljøanlegg 2026-2027». Saken avsluttes. 
 

e. Sak 98/24. Kompetansemidler IRT–førstehjelpskurs IL i regi av Røde Kors  
Adm/ØKU informerer om status i saken. 
 
Adm/ØKU iverksetter og gjennomfører kurs ute hos IL og Røde Kors. Adm gis 
fullmakt til å gjennomføre inntil 8 kurs vår og høst 2025. Det settes av 80 000 kr 
av kompetansemidlene til dette formålet.  Adm holder ØKU orientert.  
Saken avsluttes. 
 

f. Sak 99/24. Trondheimsidrettens fagdag 2025  
Kompetansemidlene kan brukes til dette formålet. Status sammensetning 
arbeidsgruppe og forslag budsjett. ØKU /adm. Status i saken 
 
Foreløpig budsjett på 245 000 kr besluttes som foreslått, se vedlegg. ØKU og 
adm følger opp saken videre iht. til handlingsplan og inviterer arbeidsgruppa 
(Anne-Lise, Åse, Bjørn, Linda og Iselin) til idedugnad i januar 2025.   
Saken avsluttes inntil videre. 
 

mailto:ir.trondheim@idrettsforbundet.no
http://www.idrettrad.no/trondheim
https://www.dropbox.com/scl/fi/2p5jol15wc4yndy8nxzl9/Arrangement-kostnad-leie-av-sv-mmehall-i-Trondheim-Vestbyen-IL.pdf?rlkey=e29w64vruqmiaufwywtzit9uu&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/p8jvua4fd75owvumo7t4k/ACDucXla9FC12VaAS6ppd7M?rlkey=x17dbpkzi86ht0hkd96yu0we6&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/0ph7ew35l3r8jozkg6zsa/AE2zVf9LmJhSmVgys-FGEF8?rlkey=l9dxgv751x70zi0er234f14h3&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/58ny0zm1416fwhugun56a/AEqevteSBv8Xr6WQqQQQXuw?rlkey=9ric05ok1hxpsxvqzszr5drax&dl=0
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g. Sak 100/24. Nidaros roklubb – utfordring brygge på Skansen  
Se referat fra møte avholdt med Trondheim Havn 11. nov. Intet nytt. 
 
Til info. AAU følger opp saken videre ved behov. 
 

h. Sak 102/24. ATIF og Trondheim Atletklubb vedr Leangen aktivitetshus 
Info fra AAU møte med lagene 4. nov. Vi foreslo investeringstilskudd 21 mill i 
2025 i budsjettmøtene med politikerne. Dette er også gså tatt inn i budsjettskriv 
til bystyret 5. des. 
 
Til info. AAU følger oppå saken videre ved behov. 
Saken avsluttes inntil videre. 
 

i. Sak 103/24. Trondheim Golfklubb – ny leieavtale Sommerseter 
AAU møte med klubben 4. nov og avholdt ekstraordinært årsmøte i klubben. 
Intet nytt. 
 
Til info. AAU følger opp saken videre ved behov. 
Saken avsluttes inntil videre. 
 

j. Sak 104/24/e Praktiske avklaringer avtale - TS og TK, rev høst 2024 
Idrettens innspill til forslag avtale ble sendt 25. okt. TK har konkludert i saken 
uten ytterligere «forhandlinger» med idretten. Idretten er ikke fornøyd. 
 
Til info. Saken avsluttes.  
 

k. Sak 112/24. Sverresborg fotball – søknad støtte Havsteinbanen 
 
Uttalelse til utkast politisk sak sendt 4. des. AAU følger opp saken videre ved 
behov. Saken avsluttes inntil videre. 
 

l. Sak 113/24. KUD forslag endring momskompensasjon - høring 
Se høringsnotat. Frist 10. januar. ØKU legger forslag uttalelse på DB før møtet. 
 
Uttalelse besluttet som foreslått. Sendes KUD, kopi TrIK og NIF.  
 

m. Sak 114/24. Brev fra Norges friidrettsforbund om utviklingen av 
friidrettsanlegg på Heimdal 
Ikke noe nytt etter at Trondheim kommune 20. nov sendte utfyllende svar til 
Friidrettsforbundet. 
 
Saken avsluttes inntil videre.  
 

n. Sak 115/24. Idrettstinget 23.-25. mai 2025 – forslag valg 
Valgkomiteen i NIF har satt frist 1. jan, men ønsker innspill helst innen 15. des 

mailto:ir.trondheim@idrettsforbundet.no
http://www.idrettrad.no/trondheim
https://www.dropbox.com/scl/fi/oqycqbkpbbj52m5tu4wjn/Henvendelse-om-utviklingen-av-friidrettsanlegg-p-Heimdal..pdf?rlkey=e6a3evtdnbxpnlrho3yn8qt8c&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/oqycqbkpbbj52m5tu4wjn/Henvendelse-om-utviklingen-av-friidrettsanlegg-p-Heimdal..pdf?rlkey=e6a3evtdnbxpnlrho3yn8qt8c&dl=0
https://www.idrettsforbundet.no/om-nif/idrettsting-og-ledermote/idrettstinget-2025/nifs-valgkomite/
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Innspillskjema sendt alle IL 2. des, frist 10. des. Innkomne innspill legges på 
DB før møtet. 
 
Idrettsrådet har ikke mottatt innspill fra idrettslagene. Saken avsluttes.  
 

o. Sak 116/24. Idrettstinget 23.-25. mai 2025 – forslag valg 
Innspillskjema sendt alle IL 2. des, frist 10. jan (frist NIF 23. jan). Innkomne 
innspill legges på DB før møtet. Status fra AU. 
 
AU behandler innspill og utarbeider et samlet forslag med aktuelle saker som 
oversendes TrIK innen 7. jan.  
  

Sak 
129/24 

Saker fra adm og styret – til info 
a. Rosenborg Hapkido & Taekwondo klubb – tap av medlemskap 5. des 24 
b. Trondheim Budoklubb – tap av medlemskap 5. des 2025 
c. Inkludering IL 

Iselin informerer. 
- Rapport fra IL inkluderingsstøtte 2024 iverksatt 4. des, frist 8. jan. 
- Søknad NIF/KUD, kan forvente det samme som tidligere år. IRT har søkt om 
3,5 MNOK.  
- Inkluderingsseminar uke 7, med tema fra Forening for Barne – og 
Ungdomsidrett?  
- Endelige rutiner og kriterier inkluderingsordninger 2025, ref. vedtak 27.11.24, 
se vedlegg. 
- Iselin og Linda deltok på barnerettighetsseminar med Redd Barna 4.12. 

d. Aktivitetsguide 
Iselin /Bjørn informerer. 
- Avtalt oppstart Bilal 6. jan 25. 
- Planlegger å avslutte avtale med Serghei pr 31. des 24. 
- Jobber fortsatt med å finne ny ukrainsk guide.  

e. Møte med kontrollutvalg IRT 9. des 
AU informerer. 

f. Banefordeling Trondheim 2025/2026 avholdes 
g. Råd for kunst og kultur Trondheim 

Info fra møte avholdt 28. nov 
h. Del av Brøset, detaljregulering – vedtak 
i. Nasjonal studentidrettskonferanse 

Samfundet 4. feb 2025. Mer info kommer senere.  
  

Vedtak a. Tas til etterretning. 
b. Tas til etterretning. 
c. Rutiner og kriterier inkluderingsordninger 2025 med justeringer pr 11. des 

iverksettes. Se vedlegg. 
d-e. Til info 

   

mailto:ir.trondheim@idrettsforbundet.no
http://www.idrettrad.no/trondheim
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.gle%2FdK7ppYTEbKxbK8kH7&data=05%7C02%7CBjorn.Kilskar%40idrettsforbundet.no%7C3875e684142c43f3e75908dd12d414e9%7C5ca933991184430d88a8107721ef7b66%7C0%7C0%7C638687424265524994%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Tg2IrhPx0xVMO6iGSM9z9Fg52JX4S3vnp4MhbPAEdIg%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.gle%2FVoSTZrKax3VbS87EA&data=05%7C02%7CBjorn.Kilskar%40idrettsforbundet.no%7C3875e684142c43f3e75908dd12d414e9%7C5ca933991184430d88a8107721ef7b66%7C0%7C0%7C638687424265537955%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=4sKLYq1Yb0nVjNykc1hAfkLCR3COkNVcP8VhyHE0d%2BM%3D&reserved=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/hg63b9adrjznp0q40aams/ADfW0Wt9F6v9gI1m4bI0OoQ?rlkey=fyfozo316ldgjs1rcplpeeymf&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/jng06ojl6pru732h6kkgy/AEO5wkCTQj6P0pZNihPKt6g?rlkey=xolfudadi4hczl922088qk454&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/jng06ojl6pru732h6kkgy/AEO5wkCTQj6P0pZNihPKt6g?rlkey=xolfudadi4hczl922088qk454&dl=0
https://rkkt.no/
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Sak 130/24 – Eventuelt 

Oppdatere møteplan 2024-25 
- Skal vi invitere NFF til formøte sty 2/25 – presentasjon strategi kunstgressutvikling og
hallplaner? i Trondheim – diskusjon?
- Dato strategimøte 1/25 

Vedtak NFF inviteres til formøte sty 2/25 – presentasjon/diskusjon plan for kunstgressutvikling 
og hallplaner i Trondheim. 

IRT ekstra kjøp av halltid private haller 1. halvår 2025 
Idrettsrådet har på vegne av HF-gruppa inngått avtaler om ekstra leie av halltid i private 
haller, se vedlegg. Denne rammetiden ligger inne i vedtatt fordeling også vinter/vår 
2025. På grunn av usikkerhet om IRT eller TK hadde dekning i budsjett og evt hvem 
som skulle inngå leieavtale, er det foreløpig ikke inngått avtaler med lagene for 1. 
halvår 2025. TK har ingen midler til ekstra kjøp i 2025, men det er avklart at TrIK 
utbetaler støtte på 100 000 kr fra IG 2024. Adm la fram budsjett med anbefaling om at 
IRT inngår leieavtale med lagene vinter/vår 2025 på samme nivå som ekstra kjøp høst 
2024. 

Vedtak IRT inngår leieavtale med lagene vinter/vår 2025 på samme nivå som kjøp høst 2024. 
Styreleder og daglig leder iverksetter leieavtale med Sjetne IL, Utleira IL, Ranheim IL 
og Byåsen IL iht vedlagt godkjent budsjett. 

Merk:  
Kopi av alle referat, uttalelser og sakspapirer legges fortløpende på dropbox. Meld tilbake 
hvis det er sakspapirer dere savner. 

Møteplan IRT 2024-2025 
Handlingsplan IRT 2024-2028  

Anne-Lise Bratsberg /s/   Bjørn Kilskar 
leder Idrettsrådet i Trondheim daglig leder 

mailto:ir.trondheim@idrettsforbundet.no
http://www.idrettrad.no/trondheim
https://www.dropbox.com/s/jzl7rtxpvpwb1wc/M%C3%B8teplan%20IRT%202023.xlsx?dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/gd2fro6k45xacm422v395/ADu_QxPGm-Ukj1_iEuu1170?rlkey=vu1j5sn138u7rafwmc7n7fqin&dl=0
https://www.dropbox.com/s/jzl7rtxpvpwb1wc/M%C3%B8teplan%20IRT%202022-2023.xlsx?dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/cen9e3bb18yu8bi9zo23c/Handlingsplan-IRT-2024-2028-vedtatt-27.-nov-2024.pdf?rlkey=2mga35c2z66j7miqvu1w5pck2&dl=0


NOTAT
Tema Innspill til idrettsrådets møte 11.12.24, Sak 121/24

Dato 11.12.2024

Til Idrettsrådet i Trondheim

Fra Enhet for idrett og friluftsliv, Trondheim kommune

Kopi Kommunaldirektør for kultur og idrett
Byråd for kultur, idrett og friluftsliv

a. Leie private haller vinter/vår 2025

Kommunalt budsjett for kjøp av ekstra leie iht. vedtatt rammetildeling 2024/2025. IL trenger 

avklaring om leie videreføres, ref. e-post 2. des.

Byrådet la 23. oktober frem sitt forslag til Handlings- og økonomiplan 2025 - 2028, budsjett 2025. 
Budsjettet vil bli behandlet av bystyret 12. desember 2024, og det er i dag fremlagt et budsjett det er 
flertall bak. I budsjettforslaget er det ikke avsatt rammer innenfor idrettsområdet til kjøp av halltid i 
private haller, ut over det kjøpet av halltid som er del av hallene kommunen har avtaler med og 
innenfor den avtaleordlyden som er behandlet av bystyret. 
Hallfordelingsgruppen har 150.000,- til disponering fra kommunens budsjett som er avsatt til kjøp av 
halltid om sommeren, disse midlene kan imidlertid disponeres av hallfordeling gruppen til andre 
deler av året. Midler som tidligere har ligget inne i kommunebudsjettet til direkte kjøp av halltid er 
omdisponert til kjøp av tid i haller som kommunen har avtaler med.

b. Politiske saker

Bystyret 12. desember 

sak 215/24  HØP 2025-2028

sak 222/24 Utleiepriser kommunale idrettsanlegg, utlån av kommunale lokaler og betalingssatser for 

Trondheim kulturskole 2025

Byrådet 12. desember

sak 259/24 Høringsuttalelse fra Trondheim kommune til regjeringens forslag til justeringer i tilskudd 

til nasjonalanlegg og til idrettsanlegg for internasjonale mesterskap

Byrådet 19. desember

sak 260/24 Kattem fotball - søknad om kommunal lånegaranti

sak 261/24 Romoslia fotball - søknad om kommunal lånegaranti for rehabilitering av kunstgressdekke

sak 275/24 Forespørsel om å legge resirkulert gummigranulat på Havsteinbanen - tilskudd til 

Sverresborg Fotball, og Nardo FK

Saker som er bestilt av byråden og som er under arbeid hos kommuneadministrasjonen:

●​ Rullering av handlingsdel for idrett og fysisk aktivitet 2025 (Oversendt IRT for uttalelse)

https://trondheim.kommune.no/tema/politikk-og-planer/budsjett-regnskap-og-rapporter/handlings-og-okonomiplan-budsjett/
https://spesial.adressa.no/pdf/Sentrum-Hoyre-og-Fremskrittspartiets-forslag-til-handlings-og-Okonomiplan-2025-2028.pdf
https://spesial.adressa.no/pdf/Sentrum-Hoyre-og-Fremskrittspartiets-forslag-til-handlings-og-Okonomiplan-2025-2028.pdf
https://trondheim.innsynsportal.no/motekalender/motedag/500265
https://trondheim.innsynsportal.no/motekalender/motedag/500265/sak/5003586
https://trondheim.innsynsportal.no/motekalender/motedag/500265/sak/5003616
https://trondheim.innsynsportal.no/motekalender/motedag/500384
https://trondheim.innsynsportal.no/motekalender/motedag/500384/sak/5003881
https://trondheim.innsynsportal.no/motekalender/motedag/500385
https://trondheim.innsynsportal.no/motekalender/motedag/500385/sak/5003882
https://trondheim.innsynsportal.no/motekalender/motedag/500385/sak/5003883
https://trondheim.innsynsportal.no/motekalender/motedag/500385/sak/5003895


●​ Trondheim kommunes prioritering av spillemidler 2025

●​ Sak om streaming av unge under 18. år.

●​ Revidert lånegaranti SK Trygg/Lade

●​ Revidert lånegaranti Ranheim IL

c. Annet

●​ Kort om budsjettet

I budsjettframlegget i Adressa 

https://spesial.adressa.no/pdf/Sentrum-Hoyre-og-Fremskrittspartiets-forslag-til-handlings-og-Okono

miplan-2025-2028.pdf står det følgende:

"Fritidskort for ungdom innføres slik det er beskrevet i bystyrets bestilling bortsett fra for idretten, 

som ønsker å videreføre ordningen “inkludering i idrett”. Denne er styrket med 3 millioner i 

byrådets tilleggsinnstilling. Fritidskort for ungdom som ikke omfattes av ordningen “Inkludering i 

idrett” finansieres med 7 millioner årlig, med første utbetaling 1. halvår 2025."

I tilleggsnotatet vedlagt eposten står det som følger: 

08. Fritidstilbud barn og ungdom

Byrådet foreslår å legge inn 3 millioner kroner til styrking av eksisterende ordninger innen kultur

og fritid som skal motvirke utenforskap blant barn/unge og sikre at økonomiske barrierer ikke

hindrer barn og unges deltakelse. Eksempler på slike eksisterende ordninger er Lokale

aktivitetsmidler idrett, deltakelse i fritidsaktiviteter for barn og unge og kulturskolens friplass-

og moderasjonsordninger.  

Kommuneadministrasjonen arbeider nå med å få avklaring på hva som er de politiske intensjonene i 

vedtaket, og vil komme tilbake til idrettsrådet om dette.

●​ Dalgård idrettspark

Enhet for idrett og friluftsliv vil i møtet kort orientere om situasjonen som har oppstått med 

stengingen av Dalgård ishall

https://spesial.adressa.no/pdf/Sentrum-Hoyre-og-Fremskrittspartiets-forslag-til-handlings-og-Okonomiplan-2025-2028.pdf
https://spesial.adressa.no/pdf/Sentrum-Hoyre-og-Fremskrittspartiets-forslag-til-handlings-og-Okonomiplan-2025-2028.pdf
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Kriteriesett inkludering i IL 2025  
Vedtak styremøte IRT 11. des 2024. 

Idrettsrådet sin visjon 
Idrettsglede for alle.  

Mål 
Målet med tilskuddsordningen er å tilrettelegge for at barn og ungdom som står overfor økonomiske 
og / eller kulturelle barrierer for deltakelse kan delta i idrett/fysisk aktivitet i et idrettslag.  

Målgruppe 
Målgruppene er barn og ungdom med minoritetsbakgrunn og/eller fra familier med vedvarende 
lavinntekt. Jenter med minoritetsbakgrunn er spesielt prioritert.  

For å oppnå målet bør IRT: 

• Gjøre ordningen kjent for alle IL / aktuelle IL  
• Veilede og jobbe målrettet for å heve kompetansen om inkludering, og økonomi som barriere.  
• Bidra til økt deltakelse i IL, og at fysisk aktivitet er mer tilgjengelig for målgruppen (inkl. 

foreldre/foresatte) i Trondheim. 
• Gi IL de verktøyene / kunnskapen de trenger  
• Gjennomføre inkluderingsseminar, samt skape en eller flere møteplasser/inkluderingsforum 

for erfaringsutveksling (inkluderingsansvarlig og klubbambassdører)  
• I større grad løfte frem suksesshistorier.  
• Skape bevissthet rundt utstyr, og kostnadsdrivere. Oppfordre til gode utstyrsordninger som 

utlånsordninger, leie av klubbutstyr gjennom året etc.   
• Styrke ungdomstiltak  

For å oppnå målet bør IL: 

• Øke antall medlemmer og/eller deltakere fra målgruppen. 
•  Forhindre frafall, dette gjelder spesielt jenter i ungdomsårene. 
• Synkende eller stabilt kostnadsnivå for medlemmer og/eller deltakerne 
• Tilby lavterskel tilbud eller gratis aktivitet som stimulerer til deltakere og/eller medlemskap 
• Forankre inkluderingsarbeidet, og jobbe strategisk.  
• Idrettslagene bør samarbeide med andre aktører som f.eks. kommunen og frivillige 

organisasjoner.  
• Gjennomføre idrettens e-kurs for inkludering 
• Jobbe for å ha gode utstyrsordninger  

 

*Det skal gjøres en evaluering av kriterier og rutiner en gang i året. Eventuelle endringer diskuteres i utvalget, 
og legges frem for styret.  

 

 

 

 

 



 

2 
 

Generelt  
Ved oppstart av nyttår bør det tydeliggjøres hvor mye av inkluderingsmidlene som skal brukes til lav 
betalingsevne, klubbambassadør, og inkludering i IL (Inkluderingstiltak).  

Midlene kan justeres mellom de ulike ordningene dersom det blir et behov.   

Ettersyn / kontroll av tildelte midler 

En gang i året velger adm/IU ut idrettslag for å foreta en rutinemessig kontroll for å sikre at midlene 
blir benyttet i tråd med retningslinjene til Idrettsrådet i Trondheim og Norges idrettsforbund.  Dette er 
også en gylden mulighet for idrettslagene til å vise frem eget arbeid, og at midlene benyttes nettopp til 
tiltenkt formål.  Ettersynet/kontrollen gjelder for inkluderingstiltak, økonomi som barriere, og 
klubbambassadør.  
 
Trøndelag idrettskrets skal gjennomføre kontrollen. Idrettsrådet velger noen idrettslag vi ønsker å 
kontrollere og i tillegg ber vi idrettskretsen velge ut noen tilfeldige idrettslag.  
 
 
Inkludering i IL – inkluderingstiltak  
Hvem kan søke: 

• Alle idrettslag som er medlem av Norges idrettsforbund (NIF), gjennom idrettsrådet  

Søknadsfrist 2025: 16. februar.  

 
Tiltak det kan søkes om:  

• Tiltak for å inkludere barn og unge (6-19år) med minoritetsbakgrunn i idrettslaget 
• Tiltak for å inkludere unge voksne (20-26 år) med minoritetsbakgrunn i idrettslaget 
• Tiltak for å få med flere minoritetsjenter i idrettslaget 
• Tiltak for å inkludere foreldre/foresatte med minoritetsbakgrunn i idrettslaget 

 

Kriterier for støtte: 

• Tiltaket er forankret i idrettslagets styre med styrevedtak, og sendes på e-post til 
ir.trondheim@idrettsforbundet.no. 

• Alle IL som mottar midler til inkluderingsprosjekter gjøres oppmerksom på at IRT kan kreve 
nærmere innsyn i regnskap og eller kvitteringer. IL skal levere et prosjektregnskap.   

• Idrettslaget skal stille med minst en representant på idrettsrådet samling for inkludering i 
idrettslag  

• Instruktører skal ha politiattest  
• Idrettslaget skal fylle ut et elektronisk rapporteringsskjema på slutten av året.  

 

Anbefalinger fra NIF (prioritering av tiltak): 

• Ukentlige tiltak i hovedsak bør støttes, da dette har mest betydning for deltakelse over tid. 
Idrettslag som organiserer kurs, åpen hall eller ferietilbud/engangstilbud bør derfor ha en plan 
for å rekruttere til ukentlig deltakelse 

• Prioritere idrettslag som har tiltak/søker om tiltak for å øke deltakelsen av jenter med 
minoritetsbakgrunn. 

• Idrettslagenes idrettstilbud/tiltak samlet sett bør være mangfoldige og at det enkelte tilbud bør 
være tilpasset deltakerne, være enkelt og gratis eller rimelig. 

mailto:ir.trondheim@idrettsforbundet.no
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Økonomiske barrierer – støtte for familier med lav betalingsevne 
 
Før IL sender inn søknad bør det avdekkes om kontingenten/aktivitetsavgift kan deles opp, utsettelse 
av faktura eller lignende løsninger internt i laget.  Søkere som har rettigheter gjennom 
offentligstøtteordninger/lovpålagte tjenester bør først og fremst få støtte der.  
 
Midlene skal være et supplement, og IL må dekke resterende kostnader. IL oppfordres i tillegg til å 
benytte minst 25% av tildelte Lokale aktivitetsmidler (LAM) for å hjelpe familier med lav 
betalingsevne og for å unngå at økonomi blir en barriere for deltakelse.  
 
Hvem kan søke: 
Alle idrettslag som er medlem av NIF, gjennom idrettsrådet kan søke. Hovedlaget sender inn søknad.  

 
Søknadsfrist 2025: 
16. februar for første halvår 
5. oktober for andre halvår.  
 
Kriterier: 

• Tiltaket er forankret i idrettslagets styre med styrevedtak, og sendes på e-post til 
ir.trondheim@idrettsforbundet.no. 

• Det kan søkes om støtte til kontingenter/avgifter, turneringer/arrangement* og utstyr for barn, 
ungdom og unge voksne fom. det kalenderåret de fyller 6 år – tom. det kalenderåret de fyller 
26 år.  

• Tilskuddsmottaker må være medlem av idrettslaget ved tidspunktet for mottak av støtte, som 
koster min. kr 50,- i medlemsavgift per år i henhold til krav fra NIF. 

• Alle IL som mottar midler til lav betalingsevne gjøres oppmerksom på at IRT kan kreve 
nærmere ettersyn.  

• Det skal ikke søkes om en pott med penger, men til reelle behov. Midlene skal benyttes 
inneværende år.  

• IL skal levere et prosjektregnskap.   

• Personen som sender inn søknaden blir IRT sin kontaktperson for ordningen, med ansvar for 
at idrettslaget følger kriteriene og retningslinjene.  

• Idrettslaget/kontaktpersonen for ordningen skal fylle ut et elektronisk rapporteringsskjema på 
slutten av året.  

 
Satser som blir lagt til grunn for tildeling: 
 
Kontingenter og avgifter per kalenderår 
Herunder treningsavgift/aktivitetsavgift                                                       Inntil 2500 kr 
 
Utstyrsstøtte per kalenderår 
Dette omfatter først og fremst treningstøy, drakter, og sko eller tilsvarende.   Inntil 1500 kr                                 
   
Turnering/arrangementer per kalenderår 
Ordningen omfatter aktiviteter som forutsetter reiser - og oppholdsutgifter  Inntil 1500 kr 
 
Innenfor disse satsene kan det søkes flere ganger pr barn/ungdom pr kalenderår, så lenge totalsummen 
pr barn/ungdom pr kalenderår er innenfor fastsatt total sats.  
 

mailto:ir.trondheim@idrettsforbundet.no
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Klubbambassadør  

Hvem kan søke: 
Idrettslag som medlem av NIF gjennom idrettsrådet i Trondheim.  

Søknadsfrist 2025: 
16. februar.   

Rekruttering: 
Idrettslagene må selv rekruttere sine klubbambassadør(er). Klubbambassadøren bør ha tilknytting til 
idrettsmiljøet, og kan være allerede tilgjengelig ressurser. F.eks. ungdom i egne rekker, 
foreldre/foresatte med stort engasjement.  

Kriterier: 

• Tilskuddet er ment som en påskjønnelse/godtgjørelse for klubbambassadørens aktivitet 
gjennom hele året.  

• Tilskuddet er på 10 000 kr pr år, pr klubbambassadør. Midlene skal gå uavkortet til 
klubbambassadøren, og idrettslaget kan ikke omdisponere midlene. 

• Det kan søkes om totalt 4 klubbambassadører pr IL.  
• Klubbambassadøren skal ikke ha et ansettelsesforhold i idrettslaget 

Kontrakt mellom idrettslaget og klubbambassadøren skal opprettes. Kontrakten skal inneholde 
følgende punkter:  

- Klubbambassadøren oppgave er å bl.a. å bidra til god informasjonsflyt mellom IL og 
familiene.  Informere om alternative betalingsformer (f.eks. redusert betaling), og hvilke 
forventinger som stilles.   

- Klubbambassadøren bør kartlegge behovet for utstyr. Ved mangler ta kontakt med foresatte, 
og oppfordre til å skaffe nødvendig utstyr.  

- Obligatorisk oppmøte for klubbambassadøren på IRT sitt inkluderingsseminar (høst og vår)  
- Klubbambassadøren skal gjennomføre NIFs e-læringskurs: Barneidrettens verdigrunnlag og 

idrettens inkluderingskurs.   
- Klubbambassadøren kan fungere som et kontaktpunkt mellom IL og aktivitetsguider i 

idrettsrådet i Trondheim. 

 

 

 

 

 



Vedtak sty 11/24 - 11. des

Kategori Beskrivelse Estimert kostnad 

(NOK)

Kommentar

Dagpakkepris ( Scandic Lerkendal )

Lokalleie, Kaffe/te (hele dagen), bistand av tekniker, morning + 

afternoon break og lunch.  kr         127 000,00 

850 kr per person  ( 850 * 150) - 

127 000 kr. 

Lokale Leie av idrettshall, konferansesenter/hotell, eller klubbhus  kr                          -   Se pakkepris. 

Mat og drikke Lunsj, samt  kaffe/te, snacks per deltaker i gjennom hele dagen.  kr                          -   Se pakkepris. 

Utstyr Lyd-/lysbilde-anlegg eller teknisk bistand  kr                          -   Se pakkepris. 

Møteledelse / konferansier  kr            25 000,00 

Forelesere/innledere Honorarer eller godtgjørelser for eksterne foredragsholdere  kr            80 000,00 

Markedsføring og materiell F.eks betalt annonsering i SOME / hjelp til markedsføring  kr              7 000,00 

Andre kostnader Blomster/ gave til foredragsholdere / annet  kr              5 000,00 

Inntekt Deltakelse  kr                          -   Utgår.

Sum  kr         244 000,00 

Trondheimsidrettens fagdag



Kjøp ekstra halltid / tilsyn 2025 Vedtak sty IRT 11. des 2024

Budsjett

Inntekter Merknad

Fra TK ramme tilsyn sommer 2025 0

TK har avsatt 150 000 kr til kjøp av tilsyn, dette dekker ikke 

behovet.

IRT salg halltid TS 2025/2026 0 Kan ikke budsjettere med noe her

TrIK tilskudd idrettsgalla 2025 100 000 Håper på dette også i 2025

NRK tilskudd idrettsgalla 2025? 0 Bonus hvis vi får noe…

NIF tilskudd idrettsgalla 2025? 0 Bonus hvis vi får noe…

Annet tilskudd?

Rest fra 2024 (inkl 100 000 fra TrIK - IG 2024) 152 060 Tilskudd 100 000 kr fra TrIK IG 2025, bekreftet utbetales 2024

SUM 252 060 Forutsatt tilskudd fra TrIK IG  2025 kr  100 000

Ekstra kjøp vår 2025 / ekstra tilsyn sommer 2025

Aktuelle private haller og tilsyn kommunale haller sommerFast kjøp Pri HF-grp Pris/t* Kjøp t/uke* Ant uker Kost Merknad

Utleira
28,5 x

400 12,5 15 75 000

Ny avtale der kommunen kjøper 28,5 t fast (tidligere 20t), slik 

at vi kan redusere ekstra kjøp med 8,5 t.

Heimdal 20 400 0,0 15 0

Charlottenlund 37 425 0,0 15 0

Nidelv 0 350 0,0 15 0

Sjetne 26,5 x 400 14,0 15 84 000 Samme kjøp som høst 2024

Flatås 28,5 x 400 0,0 15 0

Ranheim 1 flate 33,5 x 500 2,5 15 18 750 Samme kjøp som høst 2024

Ranheim 0,6 flate 33,5 x 500 2,5 15 18 750 Samme kjøp som høst 2024

Trygg/Lade 33,5 x 400 0,0 15 0

Byåsen IL - Myrahallen 33,5 x 400 1,5 15 9 000 Samme kjøp som høst 2024

Kjøp ekstra tilsyn kommunale haller sommer 2025 46 500 Er behov, 31 000 kr mindre enn sommer 2024

Sum kjøp vinter/vår/sommer 2025 274,5 33 252 000 Samme kjøp som høst 2024

Rest kjøp høst 2025 > utgår 60 Forutsatt tilskudd 100 000 kr fra TrIK IG 2025*

*Hvis vi ikke får støtte fra IG 2025 (eller andre) må vi kutte ekstra kjøp sommer og i tillegg finne inndekning for drøyt 50 000 kr 
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