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Trondheim kommune 

Trondheim, 11. februar 2020 

 

Deres referanse: 11/44417 

 

IDRETTSRÅDET I TRONDHEIM SINE MERKANDER TIL FORSLAG  

OMRÅDEREGULERING TEMPE OG VALØYA 

Bakgrunn: 

Idrettsrådet i Trondheim (IRT) har gitt tilbakemelding på tidligere planforslag til kommunedelplanen 

for Tempe/Valøya/Sorgenfri og kommunedelplan for Sluppen, samt Statens vegvesen (SVV) sin 

reguleringsplan for Nydalsbrua. Innledningsvis har vi ikke meldt om behov for tilrettelegging for 

vannsportaktiviteter i Nidelva på denne strekningen, men det har vi meldt inn som behov for både i 

Nydalsbruprosjektet og i kommunedelplan for Sluppen. Begrunnelsen for dette er at i forbindelse med 

Statens vegvesen sine rehabiliteringsarbeider på Sluppenbrua for noen år sider, så oppdaga idretten at 

vi ikke ble involvert i planlegginga fordi vi var ikke formell part i saken. SVV sitt tiltak medførte at 

en viktig vannaktivitet ble eliminert i Nidelva, noe som er viktig både for idretten, lærerutdanninga og 

beredskapstreninga til Trøndelag brann- og redning. Sluppenbølgen har hatt en viktig rolle langt utover 

det vi i idretten tidligere har vært klar over. Å legge til rette for å ivareta samfunnssikkerhet er viktig 

og når idretten og samfunnssikkerheten kan benytte felles anlegg så er det vinn-vinn for begge parter 

og komplementær bruk.  

 

Forutsetninger:  
Sette av nye areal til utvida kapasitet på idrettsanlegg, jf. føringer satt i Plan for areal til offentlige 

tjenester (PAOT) datert 16.11.2017. Området skal transformeres til bolig-, handel og kontorformål, og 

for at området skal bli et godt boområde må kapasiteten på idrettsanlegg økes. Dagens kapasitet dekker 

hele Nidarvoll barneskole, og ikke bare området på Tempe, Valøya, Sorgenfri, som pr i dag har under 

1000 boliger. Med en økning i boligkapasiteten må kapasiteten på aktivitetsarealer til idrett også økes.  

 

Flere idretter har underdekning i byen som helhet, og området langs Holtermannsvegen vil ha svært 

god kollektivdekning med buss. Dette kan gi mulighet for å etablere anlegg i området som skal dekke 

behov for hele byen. Slike anlegg kan gjerne etableres slik at de kan ivareta flerbruksfunksjon med 

helse- og velferdstilbud for øvrig. Sambruk mellom helse- og velferdstilbud på dagtid og idrett på 

kveld er gunstig for begge parter, men det forutsetter at det planlegges og prosjekteres for sambruk 

med involvering av begge brukergruppene.  

 

Oppfølging av formannskapets vedtak om regulering av vannsportaktivitet i Nidelva.  

 

Forslag til endringer: 

1. Det reguleres inn areal til idrett ved det gamle pumpehuset ved utløpet av Fredlybekken. Det 

er avtalt mellom Trondhjems Kajakklubb og Trondheim kommune IF mfl. at dette arealet og 

pumpehuset kan være god landings- og oppbevaringsplass for kajakker som brukes i Nidelva. 

Omfang avklares med IF og Trondhjems Kajakklubb. En slik tilrettelegging vil også være 
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positivt for lærerutdanning og gi mulighet for beredskapstrening for Trøndelag brann- og 

redning.  

2. Trondheim kommune bes ta kontakt med Trondhjem Kajakklubb for å vurdere om det er 

lokaliteter i denne delen av elva som er aktuell for etablering av en surfebølge. I tilfelle dette 

er mulig må det reguleres inn areal til reetablering av Sluppenbølgen i denne delen av elva. 

Planområdet utvides til å dekke hele elvebredden. En slik utredning bør gjennomføres før 

endelig behandling av reguleringsplanen.  

3. Hele elvestrekningen får en bestemmelse som også tilkjennegir at elva er et idrettsanlegg ikke 

bare vannformål.  

4. Det legges føringer primært i bestemmelsene alternativt i beskrivelsen for hvor stor 

kapasitetsøkning det skal være på idrettsareal i planområdet for å dekke opp underskudd pga. 

økt antall innbyggere i bydelen og i byen som helhet.  

5. Parkområder og grøntstruktur skal legge til rette for variert bruk og aktivitet.  

6. Bestemmelsene må legge til rette for at designprogrammet for uteområdene skal invitere til 

aktiv bruk hele året for urbane egenorganiserte aktiviteter som trimapparater/skating/parkour/ 

BMX-sykkel/padeltennis mm.  

 

 

 

 

 

Anne-Lise Bratsberg         Bjørn Kilskar 

styreleder Idrettsrådet i Trondheim      daglig leder 

 

 

Kopi:  

• Trondheim kommune / Enhet for idrett og friluftsliv 

• Trøndelag brann og redning 

• NTNU Lærerutdanninga 

• Trondhjems Kajakklubb 

• Trøndelag fylkeskommune 
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