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Trondheim, 25.sept 2020 

 

Deres referanse:  

20/20114 

 

Gatebruksplan for Midtbyen, høring. Uttalelse fra Idrettsrådet i Trondheim 

Idrettsrådet i Trondheim (IRT) viser til forslag til Gatebruksplan for midtbyen som er lagt ut til 

offentlig ettersyn. 

 

Hensikten med planen er blant annet at det i Midtbyen skal blant annet legge til rette for «økt byliv 

for beboere» og være «attraktiv og tilgjengelig for alle». 

Planen ivaretar på en meget god måte bedre tilrettelegging for gående og syklende i form av nye 

gågater og sykkelveier.  

Idrettsrådet savner imidlertid fokus på tilrettelegging for fysiske aktiviteter i parker, boområder og i 

gatene. Midtbyen har fra før av svært få arealer som innbyr til aktivitet og det er også svært 

begrensede arealer tilgjengelig. Det er derfor desto viktigere å fokusere på dette i gatebruksplanen for 

å avdekke alle muligheter for å skape aktivitet slik at det blir mer attraktivt for folk å bo og leve i 

byen. Mye kan gjøres ved å «møblere» parker, boområder og gatemiljøet med robuste elementer og 

mindre åpne arealer som «inviterer» til aktivitet for barn og unge. 

 

Med hilsen 

IDRETTSRÅDET I TRONDHEIM 

 

 

Anne-Lise Bratsberg /s/      Bjørn Kilskar 

leder styret       daglig leder     
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