
2024-2025 17.jun.24

Vedtatt fordeling Periode* 28. okt 2024 - 16. mars 2025

Tid/Dag Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag
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*Væravhengig
Kølle og puck er tillatt i publikumstid. 

20.45-23.00 

Publikum/ åpen 

bane

20.45-23.00 

Publikum/ åpen 

bane

18.45-20.15 

Hurtigløp

18.45-20.15 

Hurtigløp

18.45-20.15 

Hurtigløp

20.15-20.45 

prep

20.15-20.45 

prep

20.15-20.45 

prep

20.45-23.00 

Publikum/ åpen 

bane

17.00-18.00 

Hurtigløp 

18.00-18.30 

prep

18.30-19.30 

Skøyteskole

19.30-20.00 

prep

20.00-23.00 

Bedriftsidrett 

løp

10.00-11.30 

Hurtigløp

10.00-11.30 

Hurtigløp

11.30-12.00 

prep

11.30-12.00 

prep

12.00-14.30 

Hurtigløp 

stevne / trening

12.00-22.00 

Publikum / 

åpen bane

14.30-15.00 

prep

15.00-2100 

Publikum / 

åpen bane

10.00-11.15 

Heimdal vgs / 

aktive/ veteran

11.15-16.00 

Publikum / 

åpen bane

10.00-16.00 

Publikum / 

åpen bane

10.00-11.15 

Heimdal vgs / 

aktive/ veteran

11.15-16.00 

Publikum / 

åpen bane

Leangen kunstis - bane A

17.00-23.00 

Publikum / 

åpen bane

16.00-17.00 

prep

16.00-17.00 

prep

16.00-17.00 

prep

16.00-17.00 

prep

16.00-17.00 

prep

10.00-16.00 

Publikum / 

åpen bane

17.00-18.15 

Hurtigløp 

skøyteskole 

17.00-18.15 

Hurtigløp 

skøyteskole 

17.00-18.15 

Hurtigløp 

skøyteskole 

18.15-18.45 

prep

18.15-18.45 

prep

18.15-18.45 

prep


