
Uke: Alle

08. 09. 10. 11. 12. 13. 14. 17.06.2024

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG

08:30

08:45

09:00 09:00

09:15 09:00 09:00 09:15

09:30 STSK 09:25 09:30

09:45 09:45

10:00 10:00 09:45 10:00

10:15 NIHF 10:15

10:30 10:15 R.M 10:30

10:45 10:45

11:00 STSK 11:00

11:15 11:15

11:30 11:30

11:45 IS 11:45 11:45

12:00 PREP. 12:00 12:00

12:15 12:00 12:00 12:15

12:30 12:25 12:30

12:45 STSK 12:45

13:00 12:45 13:00

13:15 NIHF 13:15

13:30 13:30 R.M 13:30

13:45 13:45

14:00 ekstra vanning 14:00

14:15 14:15 14:15

14:30 *v/1.div kamp 14:30

14:45 14:40 14:45

15:00 15:00 15:00

15:15 15:00 15:15

15:30 NIHF 15:15 15:30

15:45 R.M 15:45 15:45

16:00 15:45 15:45 15:45 15:45 15:45 16:00

16:15 STSK NIHF NIHF NIHF STSK 16:00 16:15

16:30 R.M R.M R.M NIHF 16:30

16:45 16:45 16:45 16:45 16:45 16:45 R.M 16:45

17:00 16:45 16:45 17:00

17:15 17:00 17:00 NIHF R.M NIHF R.M 17:00 17:15 17:15

17:30 NIHF NIHF 17:30 17:30 NIHF R.M 17:15 17:30

17:45 R.M R.M 17:40 17:45

18:00 17:45 17:45 18:00

18:15 18:15 18:15 NIHF R.M NIHF R.M 18:15 18:00 18:15 18:15

18:30 18:30 18:30 NIHF 18:30

18:45 18:30 18:30 18:30 18:30 18:30 R.M 18:30 18:45

19:00 STSK NIHF NIHF R.M NIHF R.M NIHF R.M NIHF 19:00

19:15 R.M 19:15 19:15 R.M 19:15

19:30 19:30 19:30

19:45 19:30 19:30 19:45 19:45 19:45

20:00 19:45 NIHF NIHF 20:00

20:15 STSK R.M R.M 20:00 20:15 20:00 20:15

20:30 20:30 20:30 NIHF 20:15 NIHF 20:30

20:45 NIHF RM R.M 20:45

21:00 20:45 20:45 21:00 21:00

21:15 NIHF NIHF 21:15 21:15

21:30 R.M R.M 21:30

21:45 21:45 21:45 21:45 21:45 21:30 21:45

22:00 STSK 22:00 22:00

22:15 22:00 22:00 22:00 22:00 Stengt 22:15

22:30 NIHF NIHF NIHF NIHF Stengt 22:30

22:45 R.M R.M R.M R.M 22:45

23:00 23:00 23:00 23:00 23:00 23:00 23:00

Leangen Arena Vedtak 2024/2025



08. 09. 10. 11. 12. 13. 14. 17.06.2024

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG

08:30

08:45

09:00 09:00

09:15 09:00 09:00 09:15

09:30 NIHF 09:30

09:45 IS- R.M 09:45

10:00 PREP. 10:00 09:45 10:00

10:15 10:15

10:30 10:15 NIHF 10:30

10:45 NIHF R.M 10:45

11:00 R.M 11:00

11:15 11:15 11:15

11:30 11:30

11:45 11:30 11:45

12:00 NIHF 12:00 12:00

12:15 R.M 12:15

12:30 12:30 12:15 12:30

12:45 12:45

13:00 12:45 12:45 13:00

13:15 NIHF NIHF 13:15

13:30 R.M R.M 13:30

13:45 13:45 13:45 13:45

14:00 14:00

14:15 14:00 14:00 14:15

14:30 14:30

14:45 14:30 STSK 14:45

15:00 15:00

15:15 NIHF 15:15

15:30 R.M 15:30

15:45 15:45 15:45

16:00 15:45 15:45 15:45 15:45 15:45 16:00

16:15 NIHF NIHF STSK NIHF NIHF 16:15 16:15

16:30 R.M R.M R.M R.M STSK 16:30

16:45 16:45 16:45

17:00 17:00 17:00 17:00 17:00 16:45 17:00

17:15 17:15 17:15 17:15

17:30 17:15 17:15 17:15 17:15 17:15 17:30

17:45 NIHF NIHF R.M 17:30 NIHF NIHF R.M 17:30 17:45

18:00 R.M 18:00 STSK R.M 18:00 NIHF STSK 18:00

18:15 18:15 18:00 18:30 18:15 R.M 18:15

18:30 18:15 NIHF R.M 18:15 18:30 18:30

18:45 NIHF 19:45 19:30 18:30 NIHF R.M 18:45

19:00 R.M STSK NIHF 19:00 18:45 19:00

19:15 19:15 19:00 R.M Bandy 19:15

19:30 NIHF 19:30 19:15 19:30 19:30

19:45 19:30 R.M NIHF 19:45

20:00 NIHF 20:00 19:45 R.M 19:45 20:00

20:15 R.M NIHF R.M 20:15 NIHF 20:15 20:15

20:30 20:30 20:15 20:30 20:30 R.M 20:30

20:45 NIHF 20:30 20:30 20:45

21:00 20:45 R.M 20:45 20:45 STSK 21:00 Bandy 21:00

21:15 STSK 21:15 NIHF NIHF 21:15

21:30 R.M R.M 21:30

21:45 21:45 21:30 21:45 21:45 21:45 21:45

22:00 Bandy 22:00 22:00

22:15 22:00 22:00 22:00 22:00 Stengt Stengt 22:15

22:30 NIHF NIHF NIHF NIHF 22:30

22:45 R.M R.M R.M R.M 22:45

23:00 23:00 23:00 23:00 23:00 23:00 23:00

Vedtak 2024/2025
Leangen ungdomshall Uke 32-37 +14-17



08. 09. 10. 11. 12. 13. 14. 17.06.2024

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG

08:30

08:45

09:00 09:00

09:15 09:00 09:00 09:15

09:30 NIHF 09:30

09:45 IS- R.M 09:45

10:00 PREP. 10:00 09:45 10:00

10:15 10:15

10:30 10:15 NIHF 10:30

10:45 NIHF R.M 10:45

11:00 R.M 11:00

11:15 11:15 11:15

11:30 11:30

11:45 11:30 11:45

12:00 NIHF 12:00 12:00

12:15 R.M 12:15

12:30 12:30 12:15 12:30

12:45 12:45

13:00 12:45 12:45 13:00

13:15 NIHF 13:15

13:30 R.M NIHF 13:30

13:45 13:45 R.M 13:45

14:00 v/ingen kamp 14:00

14:15 14:00 tilfaller tiden 14:15

14:30 STSK 14:30

14:45 14:30 fra kl.1400 14:45

15:00 15:00 15:00

15:15 NIHF 15:15

15:30 R.M 15:15 15:30

15:45 15:45

16:00 15:45 15:45 15:45 15:45 15:45 STSK 16:00

16:15 NIHF NIHF STSK NIHF NIHF 16:15

16:30 R.M R.M R.M R.M 16:30

16:45 16:45 16:45

17:00 17:00 17:00 17:00 17:00 16:45 17:00 17:00

17:15 17:15 17:15

17:30 17:15 17:15 17:15 17:15 17:15 17:15 17:30

17:45 NIHF NIHF R.M 17:30 NIHF NIHF R.M STSK 17:45

18:00 R.M 18:00 STSK R.M 18:00 NIHF 18:00

18:15 18:15 18:00 18:30 18:15 R.M 18:15

18:30 18:15 NIHF R.M 18:15 18:30 18:30

18:45 NIHF 19:45 19:30 18:30 NIHF R.M 18:45

19:00 R.M STSK NIHF 19:00 18:45 19:00

19:15 19:15 19:00 R.M Bandy 19:15

19:30 NIHF 19:30 19:15 19:30 19:30

19:45 19:30 R.M NIHF 19:45

20:00 NIHF 20:00 19:45 R.M 19:45 20:00

20:15 R.M NIHF R.M 20:15 NIHF 20:15 20:15

20:30 20:30 20:15 20:30 20:30 R.M 20:30

20:45 NIHF 20:30 20:30 20:45

21:00 20:45 R.M 20:45 20:45 STSK 21:00 Bandy 21:00

21:15 STSK 21:15 NIHF NIHF 21:15

21:30 R.M R.M 21:30

21:45 21:45 21:30 21:45 21:45 21:45 21:45

22:00 Bandy 22:00 22:00

22:15 22:00 22:00 22:00 22:00 Stengt Stengt 22:15

22:30 NIHF NIHF NIHF NIHF 22:30

22:45 R.M R.M R.M R.M 22:45

23:00 23:00 23:00 23:00 23:00 23:00 23:00

Vedtak 2024/2025

Leangen ungdomshall Uke 38-13



Uke: Alle

08. 09. 10. 11. 12. 13. 14. 17.06.2024

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG

09:00 09:00

09:15 09:00 09:00 09:15

09:30 STSK 09:30

09:45 Lengdeløp 09:30 09:45

10:00 10:00 NIHF 10:00

10:15 10:00 R.M 10:15

10:30 NIHF R.M 10:30

10:45 Lengdeløp 10:45

11:00 11:00 11:00

11:15 11:15

11:30 IS- 11:15 11:30

11:45 PREP NIHF 11:45 11:45

12:00 R.M 11:45 12:00

12:15 12:15 12:15

12:30 12:15 12:30

12:45 12:30 NIHF 12:45

13:00 NIHF R.M 13:00

13:15 R.M 13:15

13:30 13:30 13:30

13:45 13:45 13:45

14:00 NIHF R.M 14:00

14:15 14:30 14:15

14:30 14:30 14:30

14:45 14:45 14:45

15:00 14:45 15:00

15:15 15:00 NIHF RM 15:15

15:30 NIHF 15:30 15:30

15:45 RM 15:45

16:00 15:45 15:45 15:45 15:45 15:45 15:45 16:00

16:15 NIHF NIHF NIHF NIHF 16:15

16:30 R.M R.M STSK R.M R.M 16:30

16:45 16:45 16:45 16:45

17:00 16:45 17:00 17:00 17:00

17:15 17:00 NIHF R.M 17:15 17:15

17:30 NIHF 17:30 17:15 17:15 17:15 STSK 17:30

17:45 R.M NIHF NIHF 17:45

18:00 18:00 17:45 R.M R.M 17:45 18:00

18:15 NIHF R.M 18:15 18:15 NIHF 18:15 18:15

18:30 18:15 18:30 R.M 18:15 18:30

18:45 NIHF 18:30 18:30 18:30 STSK 18:45

19:00 R.M NIHF R.M NIHF NIHF 19:00

19:15 19:15 19:15 R.M R.M 19:15 19:15

19:30 19:30 19:30 19:30 19:15 19:30

19:45 19:30 19:30 STSK 19:45

20:00 NIHF NIHF 19:45 19:45 19:45 20:00 20:00

20:15 R.M R.M NIHF STSK NIHF 20:15 20:15

20:30 20:30 20:30 20:30 R.M 20:15 20:30

20:45 20:45 STSK 20:45

21:00 20:45 20:45 20:45 20:45 21:00 21:00

21:15 NIHF NIHF NIHF STSK 21:15 21:15

21:30 R.M R.M R.M 21:15 21:30

21:45 21:45 21:45 21:45 21:45 STSK 21:45

22:00 22:00

22:15 22:00 22:00 22:00 22:00 Stengt Stengt 22:15

22:30 NIHF NIHF NIHF NIHF 22:30

22:45 R.M R.M R.M R.M 22:45

23:00 23:00 23:00 23:00 23:00 23:00 23:00

Dalgård Ishall Vedtak 2024/2025


