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Til idrettslagene i Harstad, Troms idrettskrets, Troms og Finnmark bedriftsidrettskrets, 

Harstad kommune, media. 
 

Innkalling til årsmøte 2025 i Harstad idrettsråd 

 

Styret innkaller herved til årsmøte torsdag 10/4-25 kl 1900 i Stangneshallen. Innkallingen er 

sendt pr mail til alle adressater og annonsert i HT. 
 

 

1) Alle klubber og idrettslag i Harstad kommune, som er medlem av Norges 

Idrettsforbund, kan møte med følgende antall stemmeberettigede: 

 

o Idrettslag med inntil 150 medlemmer  - 2 representanter 

o Idrettslag med 151 – 250 medlemmer  - 3 representanter 

o Idrettslag med 251 – 350 medlemmer  - 4 representanter 

o Idrettslag med 351 og flere medlemmer  - 5 representanter 

 

Representanter for bedriftsidretten etter skala fastsatt av idrettsrådet (inntil 5 lag i 

kommunen - 2 representanter, deretter 1 representant for hvert påbegynte lag, 

maksimum 12 representanter). 

 

2) Idrettsrådets styre har stemmerett. 

 

3) Representanter må være valgt av klubbene/lagene på årsmøtet, eller oppnevnt av styret 

etter fullmakt. 

 

Samarbeidende organisasjoner kan gis observasjonsstatus med talerett. 

Det presiseres at det må tas hensyn til kjønnsfordeling ved representasjon på årsmøte, jfr 

NIF’s lov § 2.4/2.5. 

 

Forslag til saker som ønskes behandlet på årsmøtet må være idrettsrådet i hende på 

epostadresse daglig.leder@harstadir.no senest to uker før årsmøtet, det vil si innen 27/3-25 

 

Saksliste og sakspapirer fordeles pr mail og er tilgjengelige på vår hjemmeside Harstad 

idrettsråd senest en uke før årsmøtet, det vil si 3/4-25. 

Det vil ikke bli gjort tilgjengelig papirkopier av innkalling og årsmøtedokumenter.  

 

Harstad 5/3-25  

 

Harstad Idrettsråd  

 

      

Knut Bjørklund        

styreleder            
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