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Det innviteres til foredrag med Christian Dahl Andersen og
Arsmgte for 2024 i Sola Idrettsrad

Tid: Onsdag 9. April 2025 kl. 18.00
Sted: Tanangerhallen, Cafe Palle

TEMA:

Vi far besgk av Oilers-legenden Christian Dahl Andersen som tar oss med pa sin reise i
idretten, opp og nedturer, motivasjon og idrettsglede. Han snakker og om hva som skaper
vinnerlag og hvordan man tilpasser seg laget som individ.

Vi ser frem til et inspirerende og interessant foredrag fgr vi gar over til arsmgtet.
SAKSLISTE Arsmgte:

. Apning

. Valg av dirigent, referent og to til & undertegne protokoll
. Arsmelding

. Revidert regnskap 2024

. Budsjett 2025

. Arbeidsprogram for Sola idrettsrad

. Lokale aktivitetsmidler

. Innkomne saker

. Valg
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Vi ber om pamelding innen 7. april ved 8 sende mail til synnove@solaidrettsrad.no

Forslag som skal behandles pa arsmgte ma vaere sendt til styret v/Synngve Hopen,
leder@solaidrettsrad.no senest 26 mars. Saksdokumenter vil bli gjort tilgjengelige pa var
hjemmeside.

Synngve Hopen
Mobil 92431775
Leder Sola Idrettsrad


http://solaidrettsrad.no/
mailto:synnove@solaidrettsrad.no
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Stavanger Oilers -

Fra Null til Gull
Stavanger Qilers var naer konkurs
og preget av sportslige nedturer.
Hvordan snudde vi alt og skapte
en gullrekke med seks strake NM-
titler? Dette er historien om kriser,

leerdom og hvordan vi bygde en

vinnerkultur som varer. aSkoen Snart kC

amar, og sluttspillfiaskoen rykker neermere o

Fra Sparken til Poengkonge
Jeg la opp etter & ha mott 'ET
veggen og trodde karrieren var
over. Men etter ett ar pa pﬂ
sidelinjen, kom jeg tilbake, vant o
7 NM- Gull og ble poengkonge i - :r 'IIIII ﬁ“’""‘ Pl
norsk sluttspills historie. Dette P/ S,
er min historie om a reise seg

fra nederlag og bygge seg opp
igjen.

CHRISTIAN DAHL-ANDERSEN
har dedikert hele livet sitt til
ishockey og har en
imponerende merittliste a vise
til Han kan har 7 NM-Gull med
Stavanger QOilers, NM-Gull med
Frisk, over 200 kamper i norsk
hockey og han er tidenes
poengkonge i norsk NM
sluttspill!
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