Molde idrettsrad
I B
Organisasjonsledd i
NORGES
IDRETTSFORBUND

Protokoll fra arsmgatet i Molde idrettsrad (MIR) 2025 for idrettsaret 2024

Arsmagtet ble avholdt 27.3.2025 i Treeffsalen, Traeffhuset kl 18.00 — 19:45

Styreleder Rune Sjaholm gnsket velkommen til frammgtte representanter fra idrettslagene i
Molde og til gjest fra Molde kommune, kultursjef Kristine Thomassen.

Sak 1 Godkjenne de fremmgtte representantene
Falgende representanter var til stede pa arsmetet:

Navn:

Funksjon/Klubb:

Rune Sjaholm

Styret i Molde idrettsrad; SK Treeff

Helge Bjgrsvik

Styret i Molde idrettsrad; MOI

Inger Anne @yen

Styret i Molde idrettsrad; Eidsvag IL

@ystein Nesse

Styret i Molde idrettsrad; Molde CK

Jostein Hindhammer Eidsvag IL
Hanne Hagset Kontrollutvalget; MOI
Janne Hokland Kleive Trial

Jogrund Edvardsen

Molde Turnforening

Marion Dangel

Molde Turnforening

Dyre Halse

Molde Taekwondo klubb

Hans Terje Mgller

Molde Swing og Rockeklubb

Magnhild Solli Sorthe

Valgkomiteen; Hjelset Fram

Gregory Knudson

Molde Basketklubb

Gje

ster

Kristine Thomassen

Molde kommune

Vedtak: Arsmatet godkjente 12 stemmeberettigede representanter.

Sak 2 Godkjenning av innkalling, sakliste og materegler

Styret foreslo at arsmatet godkjenner innkalling, sakliste og materegler.

Vedtak: Arsmatet godkjente innkalling, sakliste og materegler.

Sak 3 Valg av dirigent, referent og 2 desisorer

Styret foreslo Rune Sjaholm som dirigent, Helge Bjarsvik som referent og Janne
Hokland og Dyre Halse som desisorer.




Vedtak: Arsmegtet valgte Rune Sjaholm som dirigent, Helge Bjgrsvik som referent og
Janne Hokland og Dyre Halse som desisorer.

Sak 4 Behandling av idrettsradets arsmelding og styrets gkonomiske beretning
Styret la fram idrettsradets arsmelding og styrets gkonomiske beretning for
godkjenning av arsmatet.
Folgende hadde ordet: Dyre Halse, Hanne Hagset, Magnhild Solli Sorthe, Marion
Dangel.
Vedtak: Arsmatet godkjente idrettsrédets &rsmelding og styrets gkonomiske
beretning.
Sak 5 Behandling av idrettsradets regnskap og kontrollutvalgets beretning
Styret la fram idrettsradets reviderte regnskap og kontrollutvalgets beretning.
Folgende hadde ordet: Hanne Hagset, Magnhild Solli Sorthe, Helge Bjarsvik, @ystein
Nesse.
Vedtak: Arsmatet godkjente idrettsrédets regnskap og kontrollutvalgets beretning.
Sak 6 Behandle fordelingskriterier til lokale aktivitetsmidler (LAM)
Styret la fram forslag om & opprettholde vedtatte, praktiserte kriterier:
1. 10 % gremerkes aktivitet for funksjonshemmede
2. 10 % gremerkes idrettsskoler
3. Resterende pott fordeles med 1/3 til barn 6-12 ar og 2/3 til ungdom 13-19 &r
Folgende hadde ordet: Jgrund Edvardsen, Hans Terje Mgller.
Vedtak: Arsmatet godkjente styrets forslag til fordelingskriterier for lokale
aktivitetsmidler (LAM).
Sak 7 Innkomne saker
Ingen innkomne saker.
Sak 8 Behandling av idrettsradets arsplan og budsjett for 2025
Styret la fram idrettsradets arsplan for 2025.
Falgende hadde ordet: kultursjef Kristine Thomassen.
Vedtak: Arsmatet godkjente styrets forslag til &rsplan og budsjett for 2025.
Sak 9 Valg
Valgkomiteen la fram fglgende forslag til leder, nestleder, styre og kontrollutvalg:
Verv Navn Idrettslag Status Funksjonstid
Leder
Nestleder Helge Bjgrsvik MOI Gjenvalg 2025
Styremedlem Inger Anne @yen Eidsvag IL Gjenvalg 2025-2026
« May Britt Solheim Kleive IL Gjenvalg 2025
Styremedlem @ystein Nesse Molde CK Ikke pa 2025-2026
valg
«
Varamedlem Trine Mette Helset Molde Shito-ryu Ny 2025-2026
Karateklubb
Varamedlem Kent-Ronny Hansen Vistdal IL Gjenvalg 2025-2026
Aasbak

Kontrollutvalg




Leder Hanne Hagset MOl Gjenvalg 2025
Medlem Tore Birkeland SK Rival Gjenvalg 2025
Vara @ystein Solli Hjelset Fram IL | Ny 2025
Styret foreslo fglgende valgkomite:

Leder Magnhild Solli Sorthe Hjelset Fram IL Gjenvalg 2026
Medlem Rune Opstad SK Treeff Gjenvalg 2026
Medlem

Vara

Etter at ingen meldte seg som lederkandidat, stilte Rune Sjaholm seg til disposisjon og ble
gjenvalgt med akklamasjon. I tillegg meldte Gregory Knudson at han stilte seqg til disposisjon
som styremedlem. Arsmagtet gjorde med dette fglgende enstemmige valg:

Verv Navn Idrettslag Status Funksjonstid
Leder Rune Sjadholm SK Treeff Gjenvalg 2025
Nestleder Helge Bjgrsvik MOl Gjenvalg 2025
Styremedlem Inger Anne @yen Eidsvag IL Gjenvalg 2025-2026
« May Britt Solheim Kleive IL Gjenvalg 2025
Styremedlem @ystein Nesse Molde CK Ikke pa 2024-2025
valg
Styremedlem Gregory Knudson Molde Ny 2025-2026
Basketklubb
Varamedlem Trine Mette Helset Molde Shito-ryu Ny 2025-2026
Karateklubb
Varamedlem Kent-Ronny Hansen Vistdal IL Gjenvalg 2025-2026
Aasbak
Kontrollutvalg
Leder Hanne Hagset MOl Gjenvalg 2025
Medlem Tore Birkeland SK Rival Gjenvalg 2025
Vara @ystein Solli Hjelset Fram IL | Ny 2025
Styret foreslar fglgende valgkomite
Leder Magnhild Solli Sorthe Hjelset Fram IL Gjenvalg 2026
Medlem Rune Opstad SK Treeff Gjenvalg 2026
Medlem
Vara

Arsmatet ga styret fullmakt til & supplere valgkomiteen med ett medlem og en vara.

Molde, 27 .3.2025

Helge Bjersvik
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